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KUPISKIO R. ALIZAVOS PAGRINDINES MOKYKLOS APSAUGOS NUO SMURTO

ARTIMOJE APLINKOJE IGYVENDINIMO TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS

BENDROSIOS NUOSTATOS

l.Apsaugos nuo smurto artimoje aplinkoje igyvendinimo tvarkos apra5as (toliau - Tvarkos

apra5as) nustato smurto (fizinio, psichologinio, seksualinio, neprieZilros) prie5 asmeni

pasekmes asmens frzinei, psichikos, dvasinei, moralinei ar socialinei sveikatai ir raidai, smurto

atpaZinimo kriterijus, istaigos darbuotojq veiksmus itarus, kad asmuo galimai patyre smurt4

artimoje aplinkoje, keitimosi asmens duomenimis, susijusiais su smurtu artimoje aplinkoje,

proced[r4 bei smurt4 artimoje aplinkoje patyrusiq ar patiriandiq pavojq del smurto artimoje

aplinkoje asmenq ir susijusiq asmenq asmens duomenq r[Sis.

2.Apra5o tikslas - kaip galima anksdiau atpalinti asmeni, kuris galimai patyre smurt4 artimoje

aplinkoje, ir imtis bltinq veiksmq uZkirsti keli4 bet kokiq smurto apraiSkq pasikartojimui.

3.Apra5as taikomas visiems istaigos darbuotojams, kurie gauna informacijos apie asmenis,

patyrusius smurt4 artimoje aplinkoje, arba asmenis, kurie patiria smurto artimoje aplinkoje

pavojq.

4. Apra5e vartojamos s4vokos:

4.1. Artima aplinka - aplinka, kuri4 sudaro asmenys, siejami arba praeityje sieti santuokiniais,

partnerystes, svainystes, giminystes ar kitais artimais rySiais, taip pat asmenys, kartu gyvenantys

ir tvarkantys bendr4 [ki;

4.2. Pagalba smurto artimoje aplinkoje pavojq patiriandiam asmeniui ar smurt4 artimoje aplinkoje

patyrusiam asmeniui - informacija, konsultacijos ir (ar) paslaugos, teikiamos smurto artimoje

aplinkoje pavojq patiriandiam asmeniui ar smurt4 artimoje aplinkoje patyrusiam asmeniui,

atsiZvelgiant ! smurto artimoje aplinkoje pobldi, del Sio smurto atsiradusius jo poreikius, taip pat

ir individualius poreikius;



4.3. Smurt4 artimoje aplinkoje patyrgs asmuo - asmuo, pries kuri panaudotas smurtas artimoje

aplinkoje, taip pat vaikas, tapgs smurto artimoje aplinkoje liudininku, ir (ar) vaikas, gyvenantis

artimoje aplinkoje, kurioje buvo smurtauta;

4.4. Smurtas artimoje aplinkoje - artimoje aplinkoje veikimu ar neveikimu asmeniui daromas tydinis

fizinis, psichinis, seksualinis, ekonominis ar kitas poveikis, del kurio asmuo patiria frzing,turting

ir (ar) neturting Zalq;

4.5. Smurto artimoje aplinkoje pavojq keliantis asmuo - asmuo, keliantis pagrist4 itarim4, kad

gali panaudoti smurt4 artimoje aplinkoje;

4.6. Smurto artimoje aplinkoje pavojq patiriantis asmuo - asmuo, pries kur!, pagristai ltariama,

gali bDti panaudotas smurtas artimoje aplinkoje;

4.7. Specializuota kompleksine pagalba - pagalba smurto artimoje aplinkoje pavojq

patiriantiems asmenims ar smurt4 artimoje aplinkoje patyrusiems asmenims, kuri4 organizuoja,

koordinuoja ir (ar) teikia specializuotos kompleksines pagalbos centrai, kaip tai nustatlrta Lietuvos

Respublikos apsaugos nuo smurto artimoje aplinkoje istatymo 14 straipsnyje;

4.8. Specializuotos kompleksines pagalbos centras - Lietuvos Respublikoje ar kitoje Europos

Sqjungos valstybeje nareje arba kitoje Europos ekonomines erdvds valstybeje isisteiggs viesasis

juridinis asmuo arjo padalinys, kuriam Lietuvos Respublikos apsaugos nuo smurto artimoje aplinkoje

istatymo 16 straipsnyje nustatyta tvarka suteikta teise teikti specializuot4 kompleksing pagalb4

smurto artimoje aplinkoje pavojq patiriantiems asmenims ar smurt4 artimoje aplinkoje patyrusiems

asmerums.

5. Kitos Tvarkos apra5e naudojamos s4vokos suprantamos ir ai5kinamos taip, kaip jos apibreZtos ir

ai5kinamos taip kaip teises aktuose, iskaitant, bet neapsiribojant Lietuvos Respublikos apsaugos nuo

smurto artimoje aplinkoje istatyme, 2016 m. balandZio 27 d. Europos Parlamento ir Tarybos

reglamente (ES) 20161679 del fiziniq asmenq apsaugos tvarkant asmens duomenis ir del laisvo

tokiq duomenq judejimo ir kuriuo panaikinama Direktyva 95l46lEB (toliau - Reglamentas).

O. Sio Tvarkos apraSo nuostatos su bDtinais pakeitimais taikomos ir tais atvejais, kai ltariamas

smurtas artimoje aplinkoje prie5 suaugusi asmeni.

II SKYRIUS

SMURTO FORMOS IR SMURTO ATPAZNUUO KRITERIJAI

7. ISskiriamos Sios smurto prie5 asmeni

smurtas ir vaiko neprieZilra. Gali buti

: fizinis, psichologinis, seksualinis, ekonominis

amas vienos formos smurtas, tadiau daZniausiai

pasitaiko keleto jq kombinacija, pary seksualinis smurtas naudojamas kartu su fiziniu ir



psichologiniu smurtu. Smurt4 artimoje aplinkoje galima atpaZinti ne i5 vieno, o i5 keliq kriterijq, todel

butina ivertinti smurto artimoje aplinkoje kriterijq visum4.

8. Fizinis smurtas gali pasireik5ti:

8.1. smlgiavimu, dauZymu, spardymu, stumdymu;

8.2. mu5imu (,,tek5nojimu", ,,pliaukSejimu" ivairiais daiktais (pvz.: ranka, dirZu, batu ir pan.);

8.3. purtymu, Znaibymu, draskymu, kandZioj imu;

8.4. tampymu uZ plaukq ar ausq;

8.5. smaugimu, kankinimu (pvz.: vertimu ilg4 laik4 stoveti nepatogioje padetyje, kar5tyje ar

Saltyje; vaiko burnos plovimu muilu ir pan.);

8.6.uldarymu ir laikymu tamsoje (pvz.: rlsyje, spintoje ir pan.);

S.7.deginimu (cigarediq gesinimo Zymes, kitrl ikaitintq daiktq nudeginimai ant ktino), plikymu

vandeniu, badymu;

8.8. ginklq ar kitq Zalojandiq daiktq naudojimu, t. y. tai, kas sukelia fizini skausm4 ir ji Laloja;

8.9.kitais tydiniais fiziniais veiksmais, sukeliandiais skausm4, darandiais Zalq arba keliandiais

pavojq asmens gyvybei, sveikatai, raidai ar Zal4garbei ir orumui.

9. Fizinis smurtas gali blti vienkartinis ivykis arba pasikartojantys, ilg4laikq besitgsiantys veiksmai.

Fizinio smurto sukelta fizine ialagali varijuoti nuo lengvo nubrozdinimo, melyniq iki kaulq l[Ziq ar

net gyvybei gresmingq suZalojimq. DaZniausiai fizinis smurtas palieka Zymes ant asmens ktno, tadiau

neretai apie patirtq traum4 galima sprgsti i5 asmens elgesio ar emocijq.

10. Fizinio smurto atpaZinimo kriterijai:

1 0. l.fiziniai pozymiai:

10.1.1. melynes arba kraujosruvos (pavienes ar daugybines vienoje ar keliose vietose), panaSaus

dydZio, gali btrti ivairiq daiktq formq (virves, dir1o ir pan.), suaugusio ikandimo (dantq) Zymes.

Jos gydomos keidiasi nuo raudonos (0-2 dienq) - melynos (2-5 dienq) - Zalsvos (5-7 dienq) -

geltonos (7- 1 0 dienq) - rudos ( 1 0- 14 dienq) spalvos ir po 2-4 savaidiq pranyksta;

10.1.2. nudeginimai (pavieniai ar daugybiniai), nuplikymai ivairiose (matomose ar (ir)
nepastebimose) klno vietose, neturintys pagristo paai5kinimo;

10.1.3. nu5alimai (sutinusios, paraudusios kojos ar rankos), kuriems nera pagristo paai5kinimo;

10.l.4.idreskimai, ipjovimai, nubrozdinimai ar randai, kuriems nera itikinamo paai5kinimo ar

paai5kinimas nepagristas;

10.1.5. burnos ertmes, pilvo ir krutines ertmes suZalojimai (kepenq, bluZnies), kai tai nesusijg su

medicinine blkle ar nera patvirtinta sunkia netydine trauma, igimtomis prieZastimis;

10.l.6.stuburo suZalojimo poZymiai (slanksteliq paZeidimai, kaklo suZalojimas), kaukoles ertm6s,

kitq kaulq lnZiai (pavieniai ar daugybiniai), kai tai nesusijg su vaiko medicinine bukle (pvz.: trapiq

kaulq sindromu) ar netydine sunkia trauma, nera paai5kinimo arba jis nepagristas;



10.1.7. tinklaines kraujosruvos ar akiq suZalojimai, kai tai nesusijg su medicinine b[kle ar nera

patvirtinta sunkia netydine trauma, igimtomis prieZastimis. Matomos kraujosruvos akiq tinklainese,

dusimas, vdmimas yra sukresto vaiko sindromo pagrindiniai pozymiai, kai vaikas labai stipriai

kratomas, purtomas suaugusiojo; daZniausiai 5i sindrom4 patiria kUdikiai iki I metq, tadiau jis gali

pasitaikyti iki 2 metq amZiaus vaikams;

1 0.2.emociniai ir elgesio poZymiai:

I0.2.1. nerimastingumas, baimingumas;

10.2.2. tam tikry asmenq, vietq baime (pvz.: bijo tam tikrq suaugusiqjq, bijo griZti namo);

10.2.3. savgs nuvertinimas (pvz.: sako, kad jis nevykelis, jam nepavyks atlikti uZduodiq);

10.2.4. perdetas nuolankumas, paklusnumas;

1,0.2.5. agresyvumas (pvz., muSa ar spardo savo augintini arba tam tikr4 asmeni);

10.2.6. nuotaikq kaita, impulsyvios reakcijos (pvz.: greitai inir5ta, tranko daiktus ir staiga ima

juoktis);

I0.2.7 . prislegtumas (pvz. : nesi5ypso, nesij uokia) ;

10.2.8. padidintas jautrumas aplinkos dirgikliams (pvz.: i5sig4sta staigiq kito asmens judesiq,

netiketq garsq);

10.2.9. nemiga (ynz.: negali uZmigti, sapnuoja ko5marus);

I 0.2. I 0. valgymo sutrikimai;

10.2.11. atsiribojimas (pvz.: nenori isitraukti i bendr4 grupes / klases veikl4, nebendrauja su

kitais vaikais, lieka nuoSalyje);

10.2.12. probleminis ir (ar) provokuojantis elgesys grupeje ar klaseje (pvz.: tydia paZeidineja

taisykles, v agia, vartoj a alkoholi);

10.2.I3. vengiantis elgesys kasdieneje veikloje (pvz.: atsisako iki tol megtos veiklos);

I0.2.14. nenoras eiti mokykl4, stipriai suprastejE ugdymosi / mokymosi pasiekimai;

l0.2.l5.vengimas persirengti klno kultfiros pamokose, oro s4lygas neatitinkandiq drabuZiq

neSiojimas (tai gali bfti bandymas slepti melynes ar kitus klno suZalojimus);

10.2.16. kitais asmens elgesio ar emocijq pokydiais.

11. Psichologinis smurtas gali pasireik5ti:

11.1. asmens atstlmimu, kai artimi asmenys ivairiais budais ir priemonemis demonstruoja, kad jis

yra nemylimas ir nepageidaujamas;

1 1.1.1. grubia kritika, menkinimu, ,,etikediq klijavimu";

ll.l.2. pltdimu, keikimu;

11.1.3. Saukimu;

I 1. 1.4. Zeminimu, menkinimu;

I 1.1.5. erzinimu ir Saipymusi i5 jo protiniq galiq ar fizines iSvaizdos;



1 1.1.6. demonstruojamos meiles, demesio ar prisilietimq atmetimu;

11.1.7. fiziniu ar emociniu vaiko apleistumu;

I 1.1.8. iSskyrimu / atskyrimu nuo likusios Seimos dalies;

I 1.1.9. varymu i5 namq;

I I .1.10. neileidimu namo, prisidengiant disciplinos tikslais ar baudimu;

I1.2. vaiko ignoravimu, kai suaugusieji del savo emociniq ar kitokiq problemq (pvz psichikos

sutrikimo, alkoholio vartojimo ar kt.) nera pajeg[s atliepti vaiko emociniq poreikiq, negali parodyti

vaikui prierai5umo ar rupintis juo, nesidomi vaiku, nesuteikia jam Svelnumo ar nepripaLista vaiko

buvimo; suaugusieji fiziSkai yra Salia vaiko, tadiau emoci5kai jie nera prieinami;

ll.2.l. nenuoseklus suaugusiojo atsakas ar jo nebuvimas ivaiko siekiuZmegzti kontakt4;

11.2.2. nesirupinimas vaiko fiziniais, socialiniais ir emociniais poreikiais;

I 1.2.3.nesidomejimas vaiko interesais, veikla, mokyklos reikalais, draugais, jq nepripaZinimas;

1I.2.4. nelaikymas vaiko savu, jo nepripaZinimas;

1I.2.5. neuZtikrinimas vaikui medicinines prieZilros, saugios, Svarios aplinkos;

11.2.6. negebejimas ar menkos pastangos apsaugoti vaikq nuo pavojingq ar Zalingq jam

situacijq;

I 1.3. vaiko terorizavimu, kai suaugusieji grasina, Saukia ar keikia vaikus, iSskiria vien4 vaik4 i5 kitq

ji kritikuodami, bausdami ar i5juokdami, baugina frzine Lala,palikimu ar net mirtimi;

I 1.3.1 . perdetu vaiko erzinimu, Saipymusi, rekimu, keikimu;

11.3.2. grasinimu, vaiko arba kitq bauginimu, g4sdinimu vaiko akivaizdoje;

I 1.3.3. nenuspejamu, nepagristu ir ekstremaliai intensyviu emocijq iSliejimu ant vaiko;

11.3.4. Zodiniais suaugusiojo grasinimu suZaloti vaik4, save ar kitus;

I 1.3.5. prie5iSkumu kitiems Seimos nariams;

I 1.3.6. nenuosekliq ir nepagristq reikalavimq vaikui kelimu;

11.3.7. vaiko pa5iepimu ir menkinimu kitq akyse;

I 1.3.8. grasinimu atskleisti asmening ar trikdandiE informacijE apie vaikE;

I 1.4. vaiko izoliavimu, kai suaugusieji riboja vaiko galimybes isitraukti / dalyvauti ivairiose veiklose

kartu su bendraamZiais, atriboja vaik4 nuo jo raidai bltinos emocines, socialines stimuliacijos:

I 1.4.1. vaiko palikimu vieno ar be prieZiflros ilgq laik4;

11.4.2. draudimu vaikui bendrauti su bendraamLiais ar draugais;

11.4.3. vaiko atskyrimu nuo ivairios jam bttinos emocinds ir socialines aplinkos;

11.4.4. reikalavimu vaikui nuolat buti namuose / kambaryje;

11.4.5. vaiko atribojimu nuo Zaidimq su bendraamZiais ir ji dZiuginandiq veiklq;

11.4.6. draudimu vaikui dalyvauti renginiuose, bendraamLllar Seimos susitikimuose, Sventese;

11.4.7. pernelyg grieZtomis bausmemis uZ vaiko amZiui iprastq elgesi;



11.4.8. vaiko skatinimu atsisakyti draugq ar socialiniq kontaktq, kvietimq;

11.4.9.per didele vaiko atstovq pagal istatym4 globa ir atsargumu, del kurio ribojamas vaiko

patyrimas ir mokymasis;

11.5.vaiko socialiniu tvirkinimu, kai suaugusieji palaiko, pritaria ar skatina vaikodalyvavim4

nusikalstamoje ar vaiko amZiaus neatitinkandioje veikloje, leidZia stebeti Liaury elgesi su gyv0nais,

Zi[reti netinkamo seksualinio turinio vaizdus:

1 1.5.1. vaiko skatinimu ar apdovanojimu uZ neetiSk4 ar nelegalq elgesi (pvz.: vagystes, melavim4,

tydiojim4si);

1 | .5.2. vaiko skatinimu uZsiimti prostitucij a;

I 1.5.3. psichoaktyviqjq medZiagq parlpinimu vaikui arba jq vartojimu kartu su vaiku;

11.5.4. leidimu ar skatinimu isitraukti i veiklas, kurios yra Zalingos sau padiam ar kitiems Qxz:
loSimus);

11.6. vaiko iSnaudojimu / eksploatavimu, kai suaugusieji manipuliuoja vaiku ar verdia ji dalyvauti

veiklose, neatitinkandiose vaiko raidos etapo ir poreikiq, deleguoja jo amLiaus neatitinkandi1

atsakomybg:

I 1.6.1. vaiko raidos lygi, galimybes ir pajegum4 virSijandiais suaugusiqjq lukesdiais;

11.6.2. vaiko vertimu dalyvauti jam nenorimoje veikloje be pagristos prieZasties;

11.6.3. vaiko amZiaus neatitinkandiu reikalavimu priZilreti i r[pintis tam tikrais asmenimis;

11.6.4. vaiko kaltinimu, gedinimu, smerkimu del kitq elgesio (pvz: tam tikro asmens

girtavimo);

11.6.5. pernelyg auk5tais lflkesdiais namq ruoSos ar kasdieniq pareigq vykdymo srityje;

11.6.6. unikaliq vaiko temperamento ir asmenybes savybiq neigimu ir kita.

12. Psichologinis smurtas - sunkiausiai atpaiistama ir nustatoma smurto prie5 asmeniforma, nes

ji nepalieka Lymi4 ant kfino, jo pasekmes pasirei5kia tik veliau, be to, sunku nustatyti rib4 tarp vaiko

auklejimo (nuolatinio bug5tavimo del vaiko laisvalaikio, jo vertimo uZsiimti tam tikra veikla ar pan.)

ir smurto. Psichologiniam smurtui priskirtinas pastovus vaiko poreikiq netenkinimas, nuolatinis

vaiko atstovrl pagal istatym4 bendravimo su vaiku pob[dis, kuris Zalojandiai veikia vaiko

asmenybg ir trikdo visavertg jo asmenybes raidq.

1 3. Psichologinio smurto atpaZinimo kriterij ai :

l3.l.vaiko emociniai ir elgesio poiymiai:

13.1.1. perdetas meilumas, lip5numas su maZai paZistamais Zmonemis;

13,1.2. pasitikejimo savimi stoka, nerimastingumas, perdetas atsargumas;

13.1.3.artimo rySio su vaiko atstovais pagal istatym4 stoka (pvz.: nesidZiaugia, kai vaiko atstovai

pagal istatym4 ateina pasiimti i5 ugdymo istaigos);

13.1.4. agresyvumas kitq vaikq ar gyvunq atZvilgiu;



13.1.5. vaiko amZiaus neatitinkandios Zinios, kalba, elgesys (per daug suauggs arba pernelyg

vaikiSkas);

13.1.6. sunkumai valdyti stiprias emocijas, jq proverZius;

13.1.7. atsiribojimas / atsitraukimas nuo tam tikro asmens;

13.1.8. baime, neapykanta tam tikro asmens atZvilgiu;

13.1.9. socialiniq igUdZiq stoka, maLai draugq;

1 3. I . I 0. emocinis nebrandumas (lyginant su bendraamZiais);

13. l. I l.mikdiojimas, apsunkinta kalba;

13.1.12. psichosomatiniai skundai (galvos, pilvo skausmai, pykinimas) ;

1 3. 1 . I 3. nevalingas Slapinimasis ir tu5tinimasis;

I 3. 1. 14. depresija, uZdarumas;

13.1.15. save Zalojantis elgesys: alkoholio vartojimas, pjaustymasis, suicidiniai bandymai;vaiki5kas);

13.2. psichologini smurt4 prie5 vaik4 padeda atpaLinti suaugusiqjq, psichologi5kai

smurtaujandiq prieS vaikq, elgesio poZymiai:

13.2.1. nepagarbos vaikui demonstravimas;

13.2.2. negatyvls pasisakymai apie vaikq;

13.2.3. emocijq vaiko atZvilgiu nerodymas, vengimas vaik4 paliesti, apkabinti;

13 .2.4. nesir[pinimas medicininiais vaiko poreikiais;

13.2.5. vaiko pravardiliavimas, vie5as jo Zeminimas;

13.2.6. nuolatiniai grasinimai vaikui sukelti frzing halE arba vaiko vertimas stebeti kaip

smurtaujama prie5 jo mylim4 asmeni ar gyv0nq;

13.2.7 . nerealistiniq llkesdiq vaiko atZvilgiu puoselej imas;

13.2.8. vaiko i5naudojimas namuose kaip tarno ar tam tikro asmens maZesniems vaikams

priZitireti;

13.2.9. vaiko itraukimas i ,,suaugusiqjq reikalus", pvz.: skyrybas, tam tikrq asmenq tarpusavio

konfliktus.

14. Seksualinis smurtas prie5 vaikq gali pasireik5ti:

l4.l.seksualiniais santykiais su prasiskverbimu (analiniais, vaginaliniais, oraliniais);

l4.2.daiktq kiSimu i lytinus organus;

l4.3.vaiko glostymu, lietimu, budiavimu, masturbavimu siekiant seksualiai pasitenkinti;

14.4. vertimu glostyti ar masturbuoti tam tikrq asmeni, budiuoti, diulpti, kandZioti jo lytinius organus;

14.5. lytiniq organq demonstravimu vaikui;

14.6.vertimu ar si[lymu vaikui nusirengindti, masturbuotis tam tikro asmens akivaizdoje;

14.7.vaiko itraukimu i pornografing veikl4 ar prostitucij4; siekiant seksualiniq tikslq.


