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YALGIARASTIS
I savoiti pirmadienis

sriuba su

Virtos bulvcs

Geriamas vanduo

vanduo

SRIUBA

PIETU KOMPLEKSAS I

75,790

SRI29A

212,310

43,000

58,800

24,460

Energ,veilt, kcal

790

70

MitYbos sk' r *ir'' "

Yir ginij a Kathu\1 e nrp,l

I

Rp.Nr. Iieiga gr. Energ.verti, kcal

Agurkine sriuba su perlinemis kruopomis (tausoiantis) (A-1) SRI29A I50

Rugine duona (pilno grudo) (A-1) IvN137B 20

ANTRIEJI PATIEKALAI

Maltas kiaulienos Snicelis (A-1 ;3) (tausojantis)

Rp.Nr.

AKNI3G

Iieiga Energ.vertt, kcal

80

L95iu ir darZoviq tro5kinys su kmynais (augalinis) (tausoiantis) (A-l) ADR3ooD 200 324,330

TroSkinta kiauliena su desnakais (tausojantis) AKNT5953A 80 241,050

AN{L8E 200 404,6s0

I

Rp.Nr. Iieiga gr.

150

Energ,vertd, kcal

Rugine duona (pilno grudo) (A- l) rvN137A 30

Maltas kiaulienos Snicelis (A-1 ;3) (tausojantis) AKIlI3G 80 212,310

CCAID 120 I 1 1,490

ivieZiq kopiistq salotos su aliejumi (augalinis) GSA35B r00 71,420

GTRTOA 200 0,000

IVN2A 100

PIETU KOMPLEKSAS II Rp.Nr. Iieiga gr. Energ.verti, kcal

Agurkine sriuba su perlinemis kruopomis (tausoiantis) (A-l) sRt29A

tvNl3TA

150 75,790

Rugine duona (pilno gr[do) (A-i) 30 71,170

LgSiq ir darZoviq tro5kinys su kmynais (augalinis) (tausojantis) (A-l) ADR3OOD 200

r00
1?!330

71,420vieZiq kopiistq salotos su aliejumi (augalinis) csA35B

GERTOA 200 0,ooo

Apelsinas (augalinis) I IYN2A. 100 43,000

PADAZAS

Grietines 30o/o padaias (A-1-7)

Rp.Nr. Iieiga gr. Energ.verti, kcol

PADlA 20 36,890

Crietine 30% (A-7) IVNlOB 20

DarZoviq padaZas (A- I ) PADl2gt) 20

Uogq padaZas PADIO3C 20

GARNYRAS Rp.Nr. Iieiga gr. Energ.verti, kcol

92,910Virtos bulves (augalinis)(tausojantis) GG-{IB r00

Biri grikiu ko5e (augalinis)(tausojantis) GCASA 100 213,820

SALOTOS Rp.Nn Iieiga gr.

ivieZiq kopiistq salotos su aliejumi (augalinis) GSA35I)

GSA2D

50 3s,4r0

5,50050

Tro5kintos morkos grietineie 30o% (tausoiantis) (A-1;7) GSA33D 50 53,760

GERIMAI Rp.Nr. Iieiga gr. Energ.verti, kcal

ArbatZoliq arbata be cukaus GtR,tB 200 0,000

Sultys 100% IVN2OA 200 r08,000

Kefyras (A-7) CER3A 200 104,000

VAISIAI Rp.Nr. Iieiga gr. Energ,vertd, kcal

Apelsinas (auealinis) IVN2A 100 43,000

Mandarinai (augalinis) IVNl{5B 100 38,000

(pareigos, v.pavarde, para5as)

47,440

Aukstaidiu blvnai (A- I ;3;7)

12,120

SvZ. azurkai (auealinis)



SRIUBA Rp.Nr. Iieigo gr. Energ.venA, kcal

Burokelig sriuba su bulvemis (augalinis) (tausojantis) sRl l8A 150 56,720

Rugine duona (pilno griido) (A- I ) IVN I37R 20 17,110

ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nr. ISeiga gr, Energ.vertt, kcal

Var5kes 9% apkepas (tausojantis) (A-l;3:7) AAPSB 180

Grikiq ir darZoviq maltinukai (tausojantis) (augalinis) (A-9) ADRS6OA 180 260,340

Maltas vi5tienos kepsnys (A-1;3) AKI\I2I8B 80 l9;1.190

Lietiniai blyneliai su obuoliu idaru (A-1) AI\IL88B 200 290,380

PIETU KOMPLEKSAS I Rp.Nr. Iieiga gr. Energ.terlt, kcal

Burokeliu sriuba su bulvemis (augalinis) (tausoiantis) sRUl l8A 150 56,720

Rugine duona (pilno griido) (A- I ) IVNI]7A 30 71,170

Varikes 9% apkepas (tausojantis) (A-1;3;7) A.AP5B 180 397,340

Grietines 30% padaZas (A- l '7)
PAD4A 20 36,890

Geriarras vanduo caRN-ts 200 0,000

Mandarinai (augalinis) IVNI45C 180 68.400

PIETU KOMPLEKSAS II Rp.Nr. Iieiga gr,

Burokeliq sriuba su bulvemis (augalinis) (tausojantis) sRtrl18.\ 150 56,720

Rugine duona (pilno gr0do) (A-1) IVNI3TA 30 7 1,170

Crikiu ir darZovir] maltinukai (tausoiantis) (augalinis) (A-9) ADR36OA 180 260,3,10

DarZoviq padaZas (A-1) PAD129C 30 36.680

Pekino kopiistq ir morkq salotos (augalinis) GSA73F 80 53,270

Kefyras (A-7) GER3A 200

Mandarinai (augalinis) IVN I{SB 100 ,r8,000

PADAZAS Rp.Nr. Iieiga gr, Energ.vertt, kcal

Crietines 30% padaZas (A-l;7) PAD,IA 20 36,890

Grietine 30% (A-7) IVNIOB 20 58,800

DarZoviu padaZas (A- 1 ) PADI29D 20 24,460

Uogq padaZas PADI0-rc 20 12,t20

GARNYRAS Rp.Nr. Iieiga gr. Energ.verti, kcol

Biri soru kruopu ko5e (augalinis)(tausoiantis) ccAlTSA 100 l5t,9t0
GCA4zA 100 t29,810

I

SALOTOS Rp.Nr, ISeiga gr, Energ.vertt, kcol

Pekino kopiistq ir morkq salotos (augalinis) GSA73D 50 33,300

SvZ. pomidorai (augalinis) csA88D 50 8,500

Tro5kinti kopiistai su obuoliais (A- l;7) GS_4.103D 50 33.260

GERIMAI Rp.Nr. Iieiga gr. Energ.verti, kcal

ArbatZoliq arbata be cukraus ctR4B 200 0,000

Kefyras (A-7) GtR]A 200

VAISIAI Rp.Nr. Iieigo gr.

Mandarinai (augalinis) t\rNt45B 100

Obuolys (augalinis) IVN3A 100 s3,000

VALGIARASTIS
1 savaiti antradienis

Biri koSe

U2pilde_
(pareigos, v.pavarde, paraias)

Energ.verfi, kcal

38,000
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Rp.Nr.

SRIlOA

Iieiga gr. Energ.verti, kcal

1s0 89,910

IVN1378 20 47,440

Rp.Nr. Iieigo gr.

I+vglqqKiaulienos kepsnys (tausojantis) (A- I ;3) 147,140

TroSkintos darZoves su pomidorq padaZu (augalinis) (tausojantis) (A-1) ADR349C 200 191,180

UZkepti natriralls kiaulienos kotletai (tausojantis) (A-3;7) AKr\II57B 80

Virti var5k6diai (A-1 ;3;7) AVRI2A

Rp.Nr.

200

Iieiga gr,

ls0

duona 1 IVN137A 30 7l 170

Kiaulienos 1;3 AKNl5B 80 147,140

Biri koSe 1 CGATE 720

salotos su citr csAl658 100

Geriamas vanduo ctR\'-ss 200

IVN3A 100 53,000

PIETU KOMPLEKSAS II Rp.Nr. Iieiga gr. Energ.,-ertt, kctl

Pupelir; sriuba (augalinis)(tausoiantis) SRIlOA 150 89,910

Rugine duona (pi1no grudo) (A-i ) rvN137-4. 30 71,170

200 l 9I,r 80

Burokeliq salotos su salotq padaZu (aliej, desn, citr.) (augalinis) CSAI65B r00 8s,6r0

GER3A 200

IVN3A 100

104,000

Obuolys (augalinis) 53,000

Energ.vertd, kcalPADAZAS Rp.Nr. Iieiga gr.

Grietines 30o/o padaLas (A-l;7) PAD4A 20 36,890

Grietine 30% (A-7)

Darloviv padaLas (A- I )

IVNlOB 20 s8,800

PAD129D 20 24,460

Uogq padaZas PADlO3C 20 12,720

GARNYRAS Rp.Nr. Iieiga gr. Energ.vertt, kcal

ko5e -1 GGATA 100

Virti makaronai pilno grldo (augalinis) (tausojantis) (A-l) GGA235 100 174,300

SALOTOS

salotos su citr,

Rp.Nr.

GSAI6SD 50

GSA417A 50 15,500

9,500GSA522A 50

GERIMAI Rp.Nr. Iieiga gr, Energ.verti, kcal

ArbatZoliq arbata be cukraus GIR4B 200 0,000

Kefuras (A-7) GtR3A 200 t04,000

VAISIAI Rp.Nr. Iieiga gr. Energ.verli, kcal

IVN3A 100

Bananas (augalinis) IVNlA 100 97,000

VALGIARASTIS
1 savaiti treiiadienis

sriuba

sriuba

Tro5kintos darZoves su

SRIUBA

ANTRIEJI PATIEKALAI

PIETV KOMPLEKSAS I

Energ.verti, kcal

221,120

Energ.verti, kcal

167,910

0

A-1 ADR349C

139,930

Iieiga gr. Energ,verl!, kcal

42,810

53,000

,il,i"ii.il*;r-ietrg
PD"

tl

1

(pareigos, v.pavarde, para5as)

3

Rusine duona (pilno enido) (A-1 )

403,900

SRIIOA

8s,610

Obuolys (augalinis)

Kefvras (A-7)

Morku lazdeles (augalinis)

Raueinti aeurkai (augalinis)

Obuolvs (ausalinis)



VALGIARASTIS
I savaift ketvirtadienis

TroSkinta viStiena su ciberZole

Geriamas vanduo

SRIUBA Rp.Nr. Iieiga gr. Energ,verti, kcal

SvieZiq kopfistq sriuba su bulvemis (augalinis) (tausojantis) SRI14A 150 68,180

Rugine duona (pilno grudo) (A-1) IVN I37B 20 47,440

ANTNEJI PATIEKALAI

TroSkinta vi5tiena su ciberZole (tausojantis) (A-1)

Rp.Nr.

AKA'I5956A

ADRl89B

Iieiga gr,

80 172,070

Pupeliq-darZoviq tro5kinys (tausojantis) (augalinis) 220 275,790

TroSkintas viStienos kukulis (tausojantis) (A-1 ;3) AI'\II15B 80 159,1 10

SklindZiai su bananais (A- I ;3;7) Ar\rL3oE 200

Rp.Nr.

SRIl{A

PIETU KOMPLEKSAS I Iieiga gn Energ,vertt, kcal

vieZiq kopustq sriuba su bulvemis (augalinis) (tausojantis) 150

Ruuine duona (pilno grndo) (A-1) IVN137A 30 71,170

AL\{5956,4.

GGA6H

80 172,070

Biri perlinir; kruopq ko5e (augalinis) (tausojantis) (A-1) 110 146,720

Morkq salotos su desnakais ir aliejumi (augalinis) GS-{95B 100

Gedanras vanduo GERh--85 200 0,000

Bananas (augalinis) ryN1A r00 97,000

PIETA KOMPLEKSAS II Rp.Nr. Iieiga 8r. Energ.vertt, kcal

ivieZiq kopustrl sriuba su bulvemis (augalinis) (tausojantis) sRIlA 150

Rugine duona (pilno grudo) (A-1) IVNI3TA 30 71,170

Pupeliu-darZoviq troSkinys (tausoi antis) (augalinis) ADRI89B 220 275,790

Morkq salotos su desnakais ir aliejumi (augalinis) GSA95II ll0 84,270

ctRN-ss 200 0,000

Bananas (augalinis) rvNlA 100

PADAZAS Rp.Nr, Iieiga gr. Energ.verti, kcal

Grietines 30% padrtas (A-l:-7) PAI)4 A 20 36,890

Grietine 30% (A-7) I IVNI0B 20 58,800

DarZoviq padaZas (A-l)
Uogu padaZas

PAD129D 20 24,460

PADll)3C 20 12,120

GARNYRAS Rp.Nr. Iieiga 8r. Energ.vert4, kcal

Biri perliniu kruopq koie (augalinis) (tausojantis) (A-1) GGA6B 100 133,380

Biri kvietiniq kruopll koSe (augalinis) (tausojantis) (A-1) GGA21A 100 143,360

SALOTOS Rp.Nr.

GSA95D

ISeiga gr.

Morkty salotos su desnakais ir aliejumi (augalinis) 50

Paprika (augalinis)

Tro5kintos darZoves (asorti) (augalinis) (tausojantis)

GSAI5()D 50

ADR53B 50

GERIMAI Rp,Nn Iieiga gr. Energ.vertd, kcal

ArbatZoliq arbata be cukraus

Kefyras (A-7)

GERlB 200 0,000

GER3A 200 104,000

VAISIAI Rp.Nr. Iieiga gr. Energ.verl0, kcal

Bananas (augalinis) rvNlA 100 97,000

KriauSe (augalinis) IVNlA 100

Energ,vertt, kcal

68,180

Energ.vertd, kcal

38,310

Mir)'bu5 :k r;"1'"' I

Vir gin i j a }natk]j\ae lfi\.

4

(pareigos, v.pavarde, para5as)

456,880

76,6r0

68.180

97,000

52,000



VALGIARASTIS
I savaild penktadienis

SRIUBA Rp.Nr. ISeiga gr. Energ.verlt, kcnl

DarZoviq sriuba su Sparaginemis pupelemis (augalinis) (tausojantis) SRI5A t50 50,760

Rugine duona (pilno griido) (A-l) IVNI3TB 20 47,440

ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nr. ISeiga gr. Energ.vertt, kcol

Kepta lydekos file (Al;4) ,rZurlc 80 117,160

RyZiu ir darZoviu maltiniai (augalinis) (tausojantis) ADR36IA 220 255.910

Kiaulienos plovas (lausoj antis) AKNII89A 200 343,250

Mieliniai blyneliai su varSke (A- I ;3;7) ANTL2 I E 200 499,820

PIETU KOMPLEKSAS I Rp.Nr. ISeiga gr. Energ.vertt, kcal

DarZoviq sriuba su Sparaginemis pupelemis (augalinis) (tausojantis) SRI5A 150 s0,760

Viso griido rugine duona (A-l) I\INI]?D ,10 94,890

Kepta lydekos file (A-1;4) ALU34C 80 I l 7,460

Bulviq koSe itauso-jantis) (A-7) GGAIT2B 150 l5{,750

Burokeliq salotos su obuoliais ir aliejumi (augalinis) GSA43C 120 104,300

Geriarnas vanduo 200 0,000

Kriaule (augalinis) 100 s2,000

PIETU KOMPLEKSAS II Rp.Nr. Iieiga gr. Energ.vertL, kcal

DarZoviq sriuba su Sparaginemis pupelemis (augalinis) (tausojantis) SRI5.\ 150 50,760

Rugine duona (pilno grudo) (A-1) IVNI3TA 30 71,170

RyZiu ir darZoviq maltiniai (augalinis) (tausojantis) ADRS6IA 220

DarZoviq padaZas (A- I ) PADI 29C 30

Burokeliq salotos su obuoliais ir aliejumi (augalinis) GSA43E 90

Kefuras (A-7) G.R3A 200

Kriau5e (augalinis) IVN4A t00

PADAZAS Rp.Nr. Iieiga gr. Energ.vend, kcal

Grietines 30% padaZas (A-1;7) PAD{A 20 36,890

Grietine 30% (A-7) I\/ \I OB 20 58,800

DarZoviq padaZas (A-1) PADI 29D 20 24,460

Uogq padaZas PADIO3C 20 12,120

GARNYRAS Rp.Nr. Iieiga gr. Energ.verti, kcal

Bulviq ko5e (tausoiantis) (A-7) GCAIT2A 100 103,170

Biri sonl kruopq ko5e (augalinis)(tausojantis) GGAITSA 100 l5 t,910

SALOTOS Rp.Nr. Iieiga gr. Energ.vertl, kcal

salotos su obuoliais ir csA43D 50 43,460

SvZ. agurkai (augalinis) CSA2D 50 5,500

Troikinti Ziediniai kopustai (A- I ;7) CSAI02D 50

GTNMAI Rp.Nr. Iieigo gr. Energ.verti, kcal

ArbatZoliq arbata be cukraus GaR.rB 200 0,000

GtR3A 200 104,000

VAISIAI Rp,Nr. Iieiga gr. Energ.verli, kcal

Kriau5e (augalinis) IVN{A r00 52,000

IVN2A 100 43,000

255,910

d;'ffi;iil;J,;7pi.

5

(pareigos, v.pavarde, para5as)

I
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36,680

78,220

104,00i

52,000
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55,7

Aoelsinai (auealinis)



SRIUBA Rp.Nr, Iieiga gr, Energ,verti, kcal

Burokeliu sriuba su pupelemis ir bulvemis (augalinis) (tausoiantis) SRII60A 150 70,120

Rugine duona (pilno grudo) (A-1) IVN137B 20

I

ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nn Iieiga gr. Energ.verti, kcal

AK]\I2O9B 80

ADR253D 220 233,790

Kiaulienos suktinukas I AKN,I5957A 80 116,720

SklindZiai su obuoliais 1 ANIL2E 200

vertd, kcal

150

.10

Carintas kiaulienos rnaltinis AKN'I2O9B 80 200,100

Virlos bulves CCAlE 130 I 20,780

Pekino 1r salotos GSA573F 120 9

cttr.zoa 200

IVN2A 100 43,000

PIETU KOMPLEKSAS II Rp.Nr. ISeiga gr. Energ.vertd, kcal

Burokeliq sriuba su pupelemis ir bulvemis (augalinis) (tausojantis) SRII6OA 150

Rugine duona (pilno grudo) (A-l) IYNI3TA 30 71,170

tlarzovlrl r perlrnlu lcuopu troskmys (augallnls) (tausolantls ADR253D 220 249,740

ir salotos csAsT3c 90 68,690

CtrR3A 200

lvN2_4. 100

PADAZAS Rp.Nr. Iieiga gr, Energ.verti, kcnl

Grietines 30% 1;', PADlA 20 36,890

Grietine 30% lvNt0B 20

DarZoviq padaZas (A-1) PADl 29I) 2{t

Uogu padaZas PAI)103C 20 12,120

GARNYRAS Rp.Nn Iieiga gr.

Virtos bulves (augalinis) (tausojantis) GG-{1B 100

GCA2lA 100

Rp.Nr. Iieiga gr.

CSATOD 50

Biri kvietiniu kruopq ko5e (augalinis) (tausojantis) (A-1 )

SALOTOS

Pekino kop[stq, obuoliq ir porq salotos (augalinis) 38,160

Morkg lazdeles (augalinis)

Troskinti SvieZi kopiistai (A- I ;7)

GSA417A 50 ts,s00

33,500GSA212D 50

Iieiga gr.GERIMAI Rp.Nr. Energ,verti, kcal

0.000ArbatZoliq arbata be cukraus ctR4B 200

Sultvs 100% IVN2OA 200 108,000

Kefvras (A-7) GER3A 200

Iieiga gr. Energ.vertt, kcallvArRos Rp.Nr.

Apelsinai (augalinis) IVN2A r00 43,000

Obuoliai (augalinis) TVN3A 100 53,000

VALGIARA{TIS
2 swaiti pirmadienis

Garintas kiaulienos maltinis
ir

sriuba su

Viso duona A-1

Geriarnas vanduo

r

KOMPLEKSAS I
ir bulvemis SRII6()A

nrNl3TD

20

t20

Energ.verti, kcal

92,910

Energ,verti, kcol

Uzpilde-
(pareigos, v.pavarde, para5as)

MitYut s sk vadove

Virginija l(atl,dllJf,ea;*O,

r1
6

47,440

200,100

436,900

Rp.Nr. Iieisa sr,

94,890

0,000

Kefvras (A-7) r 04,000

Apelsinai (auealinis) 43,000

s8,800

24.460

't 04.000



VALGIAR-4STIS
2 savoitt antroelienis

SRIABA

Tro5kinta vi5tiena su morkomis ir Zimeliais

Vini rnakaronai su dar2ovemis

PIETA KOMPLEKSAS I

Rp.Nr. Iieiga gr.

AKNl2O6A

Geriamas vanduo

sriuba su darZovemis

Virti makaronai

71,170

s8,800

Energ.vertt, kcal

8,500

Energ.vertt, kcal

Energ.vertd, kcal

47,440

ANTRIEJI PATIEKALAI Energ.verti, kcalISeigt gr.

I

Rp.Nr.

150

20

SRI9A

IVN137B

sriuba su darZovemis

duona

t7l,6t0tausoJanlls

ATIL2dA

100

136t34 225,420

AK]\I19OA 200 30I,130ViStienos plovas (tausojantis)

Mieliniai blyneliai (A- I ;3;7) 507,160

Iieiga gr.

.,1.NIL222H 200

Rp.Nr.

SRI9A 150 73.300

v^erlt, kcal

Pupeliq sriuba su darZovemis (augalinis) (tausojantis)
rvNl3TA 30

100 l7t,610
Rugine duona (pilno grudo) (A-l)
Tro5kinta viStiena su morkomis ir Zimeliais (tausojantis) (A- I ;7) AKt{206A

GGATE 120 167,910Biri mieZiniq kruopq koSe (augalinis) (tausojantis) (A-1)
94,170

0,000

53,000Obuoliai

r10

200

100

GSAl65-{

IVN3A

GTRTOA

Rp.Nr. I{eiga gr. Energ.vertt, kcal
I

PIETU KOMPLEKSAS II
150SRI9r\

30 --!'soo71,170Rugine duona (pilno grudo) (A- I ) IVNI3TA

136t31 225,420Virti makaronai su darZovemis (Zirn,mork,svogiin) (tausojantis)(A- l) ATIL24A

100 8s,610Burokeliu salotos su salotu padaiu (aliej, desn, citr.) (augalinis) GSAI65B

104,000GER3A 200Kefyras (A-7)
IVN3A 100 53,000Obuoliai (augalinis)

I

Rp.Nr. Iieiga gr,PADAZAS

Pr\D4A 20

Energ.vertd, kcal

36,890Grietines 30% padaias (A-1;7)
IVNIOB 20Grietine 30% (A-7)

24,460PAD129D 20DarZoviq padaZas (A-1)
PADI03C 20 72,120Uogq padaZas

Ileiga gr. Energ.vertt, kcalRp.Nr.GARNYK4S

139,930GGATA 100Biri mieZiniq kruopq kole (augalinis) (tausojantis) (A-1)
ccA235 r00 r74,300

Iieiga gr.Rp.Nr,SALOTOS

GSAI65D 50Burokeliq salotos su salotq padaZu (aliej, desn, citr.) (augalinis)
GSA33D 50

42,810

53,760Troikintos morkos grietineie 30% (tausojantis) (A- 1;7)

GSA88D 505vZ. pomidorai (augalinis)

Rp.Nr. Iieiga gr.GERlMAI

GIiR4B 200 0,000arbata be cukraus
200 104,000GER3AKef,,ras (A-7)

Energ.verti, kcalRp.Nr. Iieiga gr.VAISIAI

I\TN3A 100 53,000Obuoliai (augalinis)
IVN4A 100 52,000Kriauie (augalinis)

7

(pareigos, v.pavarde, para5as)

73,300

Burokeliu salotos su salotq padaiu (a1iei, desn, citr.) (augalinis)

n,};'il"* il";i:;;7a^1.



VALGIARASTIS
2 savaiti treiiudienis

su vi5tiena

SRIUBA Rp.Nr. I{eiga gr. Energ,verli, kcal

Perliniq kruopq sriuba su bulvemis (augalinis) (tausojantis) (A-1) SRI28A 150

Rugine duona (pilno grudo) (A-1) IVNI3TB 20 47,440

ANTRIETI PATIEKALAI Rp.Nr.
I

Iieiga gr. Energ.verti, kcal

su viStiena ADR65B

su darzovemis I ADR322A

su kiaulienos mesos ADR25A

180

200 321,940

200 383.910

Maltas kiaulienos kepsnys su krnynais (A-l;3;7) AKr\{13lB 80 227,440

PIETU KOMPLEKSAS I Rp.Nr.

Perliniu kruopu sriuba su bulvemis (augalinis) (tausoiantis) (A-1) SRI28A

Iieiga gr,

150

Rugine duona (pilno grudo) (A-1) IVN137A 30 71,170

180 330,060

Grietines 30o/o padaias (A-1;7)

(A-7)

KriauSe (augalinis)

PAD4A 20 36,890

ctR3A 200 104,000

rvN4L 180 93,600

Iieiga gr. Energ.verlt, kcalPIETU KOMPLEKSAS II Rp.Nr.

Perliniq kruopq sriuba su bulvemis (augalinis) (tausojantis) (A- I ) sRt28A 150 50,880

IVN-137A 30

200Avin2imiq troikinys su darZovemis (augalinis) (tausoiantisXA- l) ADR322A

Morkq ir kopiistq salotos su aliejumi (augalinis)

Geriamas vanduo

GSA23A 120

200 0,000

Kriauie IYN4A 100 52,000

PADAZAS Rp.Nr. Iieiga gr.

Crietines 30% padrtas (A-1;7) PAD.IA 20 36,890

Grietine 30% (A-7) rvNroB 20 s8,800

(A-1)

Uogq padaZas

PAD129I) 20 24.460

PADI03C 20 72,120

GARNYRAS Rp.Nr. Iieiga gr.

Biri kvietiniq kruopq koSe (tausoiantis) (A-l)
Biri soru kruopq koSe (augalinis)(tausojantis)

GGA2IA 100

100

143,360
(lGAI 75A 151,910

SALOTOS Rp.Nr. Iieiga gr.

GSA23D 50

Paprika (augalinis) CSAI 50D 50

Burokeliai troSkinti grietineje 30% (A-l) GSA97D 50

GERIMAI Rp.Nr. Iieigo gr. Energ.verti, kcal

0,000ArbatZolig arbata be cukraus GER4B 200

Kefyras (A-7) ctrcA 200 104,000

VAISIAI Rp.Nr. Iieiga gr. Energ,verti, kcal

KriauSe IVN4A 100 52,000

rvNld5B 100 38,000

duona

ADR65B

330,060

Energ.vertd, kcnl

50,880

84,630

verft, kcal

Energ.verti, kcal

Energ,vertt, kcal

35,260

60

70

Mir)'ous sk' r aill'r c

Virginija Katku']ef0a7

8

Mandarinas

(pareigos, v.pavarde, para5as)

50,880

327,940

GtRToA

Morku ir kopustu salotos su alieiumi (augalinis)



SRIABAI Rp.Nr. IIeiga gr. Energ.vertt, kcol

150

ryNr37B I 20 \ tt,looRugine duona (pilno grudo) (A- I )

ANTR]EJI PATIEKALAI Rp.Nr. Iieiga gr,

Kepta viStiena (A-7) AK]\I568 80 168,850

Kvietiniu kruopu plovas su darZovemis (augalinis) (tausoiantis) (A-1) ADR327A 200 320.910

Maltas vi5tienos 5nicelis (A- I ;3) AKN14B 80 162,390

siirinukai ATII,44E

PIETU KOMPLEKSAS I Rp.Nr.

sriuba su br-rlvemis SRI2OA

200 488,450

Iieiga gr. Energ,verti, kcal

150

Rugine duona (pilno grudo) (A-1) IVNI3TA 30 71,170

AK]\156B 80 r68,850

Biri koSe GGA5E

Burokeliai su GSA8lC

120 256,590

70 59,370

GSA2E 30 3,300

0,000ctRToA 200

IVr-l,t5B r00 38,000

Rp.Nr. Iieiga gr. Energ.verti, kcal

SRI2OA 150

duona I TVNI3TD

K su darZovemis (A- ADR327A

40 94,890

200 320,910

Burokeliai su uZpilu (augalinis) CSA8.IF 60 s0,890

Svi. agurkai (augalinis) GSA2F 20 2,200

GtRToA 200

Mandarinas IV\-l,l5B

PADAZAS Rp.Nr.

100

Grietines 30% padaZas (A-1;7) PAD4A 20 36,890

58,800Grietine 30o/" (A-7) IVNl OB 20

DarZoviq padaZas (A-1) PAD129D 20 24,460

Uogq padaZas PADlO3C 20 t2,t2o

GARNYRAS Rp.Nr. Iieiga gr, Energ.terti, kcal

Biri koSe GGA5A 100 213,820

MieZiniq knropq koSe garnyrui (augalinis) (tausojantis) (A- I ) GGA42A 100 128,130

SALOTOS Rp.Nr.

GSA84D

Iieiga gr.

50 42,410

GSA2D 50 5,500

Troikintos darZoves (asorti) (augalinis) (tausojantis) ADR53B 50 14,26

GERIMAI Rp.Nr. Iieiga gr.

ArbatZoliq arbata be cukaus GER4B 200 0,000

Kefwas (A-7) GER3A 200 104,000

VAISIAI ISeiga gr. Energ.verti, kcal

Mandarinas IVN145B 100 38,000

Bananas (augalinis) IVNIA r00

VALGIARASTIS

2 savaiti ketvirtudienis

sriuba su bulvemis SRI2OA 70

viStiena

SvZ.

Geriamas vanduo

Mandarinas

Geriamas vanduo

Burokeliai su

PIETU KOMPLEKSAS II
sriuba su bulvemis

Energ.vert0, kcal

0,000

Iieiga gr. Energ.verti, kcol

Energ.verli, kcal

Energ.veili, kcal

v'Hil'i;ii";il;'31,

9

(pareigos, v.pavarde, paraSas)

97

79,470

79.470

38,000

SvieZi agurkai (augalinis)

Rp.Nr.



SRIUBA Rp.Nr. ISeiga gr. Energ.verft, kcal

Kvietiniq kruopq sriuba su bulvemis ir morkomis (augalinis) (tausojantis) (A-

l)
SRI27A 150 79,040

Rugine duona (pi1no grudo) (A- I ) IVNI3TB

Rp.Nr.

20 47,440

Iieiga gr. Energ.vefti, kcal

170,450Riebios Zuvies ir lydekos kotletas (tausoiantis) (A- I ;3;4)
DarZoviq ir grikir] kepinukai (augalinis) (tausojantis)

,r.Zur8rs 80

ADRI85E 170 193,r80

Kepti varSkediai (A-1;3;7) AVRIIA 200 527,360

AKM2OSA 200 341,590

PIETA KOMPLEKSAS I Rp.Nr. Iieiga gr. Energ.veti, kcal

150

30 71,170

lydekos (tausojantls) (A- I ;3 ;4

Bulviq g re (tausojantis) (A-7)
80 170,450

GGASB 120 10s,370

Pekino koplstq, obuoliq, agurkq salotos (augalinis) GSATOB 100 75,410

Geriarnas vanduo GIRTOA 200 0,000

Bananas (augalinis) IVNIA 100 97,000

PIETU KOMPLEKSAS I Rp.Nr.

SRI27A

ISeiga gr.

150

Energ.vertd, kcal

Kvietiniq kruopq sriuba su bulvemis ir morkomis (augalinis) (tausojantis) (A-

r)
79,040

Rugine duona (pilno grudo) (A-1) rvNl37.{ 30

ADRIS5E 170

71,170

DarZoviq ir grikiq kepinukai (augalinis) (tausojantis) 193,180

DarZoviq padaZas (A-l PAD129C 30 36,680

Pekino kopiisttl, obuoliu, agurkq salotos (augalinis) GSATOH 80 60,330

Kefyras (A-7) CER3A 200 104,000

IVNlA I00 97,000

PADAZAS Rp.Nr. Iieiga gr. Energ.verti, kcal

Grietines 30% padalas (A-1 ;7) PAD4A 20 36,890

IVNIOB 20

DarLovivpadrtas (A-1) PAD129D 20

Uogq padaZas PADlO3C 20 12,120

GARNYRAS

Bulviq tyre (tausojantis) (A-7)

Rp.Nr. Iieiga gr. Energ,verti, kcal

GGA8A 100 87.80

Virti makaronai pilno gnrdo (augalinis) (tausojantis) (A-1) GGA235 100 174,300

SALOTOS Rp.Nr. Iieiga gr. Energ.veftA, kcal

Pekino salotos GSATOD 50 37,700

SvZ. pornidorai (augalinis) GSA88D 50 8,s00

GERIMAI Rp.Nr. ISeiga gr. Energ.verti, kcal

ArbatZoliq arbata be cukraus GER.IB 200 0,000

Kefyras (A-7) GtR3A 200 104,000

VAISAI Rp.Nr. Iieiga gr. Energ.vertd, kcal

Bananas (augalinis) IVNIA 100 97,000

KriauSe (augalinis) TVN4A r00 52,000

VALGIARASTIS
2 savaiti penktodienis

Vi5tienos ir

Kvietiniq kruopq sriuba su bulvemis ir morkomis (augalinis) (tausojantis) (A-
SRI27A

duona IVNI3TA

fuebios Zuvies ir kotletas AZUI8TB

Bananas

Grietine 30%
24,460

Mtt; ous rn. \ ;JL- -

Virghija Katk'r\ien(1,(pareigos, v.pavarde, para5as)

10

ANTRIEJI PATIEKALAI

79,040



Bar5diq sriuba su SvZ. kopflstais ir bulvemis (augalinis) (tausojantis) SRII9A 150 50,240

Rugind duona (pilno grudo) (A- l ) I! NI37B 20 47,440

ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nr. Iieiga gr. Energ.verti, kcol

Tro5kinta viStiena su desnakais (tausoiantis) AK\r5935B 80 170,540

Pupeliq ir darZoviq tro5kinys su perlinemis kruopomis (augalinis)

(tausojantis) (A-l)
-4.DRl83D 250 337,100

Vi5tienos kukulis su rnorkomis (tausoiantis) (A-1;3) AI..\I I5B 80 160,250

Miltiniai blyneliai (A- I ;3 ;7) ANIL26E 200 506,910

PIETV KOMPLEKSAS I Rp.Nr. Iieiga gr. Energ.verti, kcal

Bar5diu sriuba su SvZ. kopiistais ir bulvemis (auealinis) (tausoiantis) sRlr9,\ 150 50,240

Rugine duona (pilno eriido) (A- I ) IVNI3TA 30 71,170

TroSkinta viStiena su desnakais (tausojantis) AK\I59358 80 I 70,540

Virti rnakaronai (augalinis) (tausojantis) (A- I ) GGA23D 120 176,810

Kopiistq, morku, obuoliu, svogarnq salotos su alieiumi (augalinis) csA525A 100 76,220

Geriamas vanduo GERTOA 200 0,000

Kriau5e (augalinis) I\TN4A 100 52,000

PIETU KOMPLEKSAS II Rp.Nr. Iieiga gr. Energ.verti, kcul

Bar5diq sriuba su 5vZ. kopfistais ir bulvemis (augalinis) (tausojantis) sRI19.4. 150

Rugin€ duona (pilno grudo) (A-l ) rvNl3TA 30

Pupeliq ir darZoviq tro5kinys su perlinemis kruopomis (augalinis)

(tausojantis) (A-l)
ADRIS]D 250 337,100

Kop0stu, morkq, obuoliq, svog[nU salotos su aliejumi (augalinis) GSA525-4. 100 76,220

Kefyras (A-7) ctR3A 200 I 04,000

Kriauie (augalinis) I\'\.IA 100 s2,000

PADAZAS Rp.Nr. Iieiga gr. Energ.verti, kcol

Grietines 30% padaias (A-l;7) PAD{A 20 36,890

Grietine 30% (A-7) I\'\I OB 20 58,800

DarZoviq padaZas (A- l ) PAD129D 20 24,460

Uoeu padaZas PADIO3C 20 12,120

GARNYRAS Rp.Nr. Iieiga gr. Energ.verti, kcnl

Virti rnakaronai (augalinis) (tausojantis)(A- I ) GGA23A r00

Grikiu ko5e gamyrui (augalinis) (tausojantis) GGA,IiD 100 213,820

SALOTOS Rp.Nn Iieiga gr. Energ.verti, kcal

Kopiistr], morkq, obuoliu, svogiinu salotos su alieiumi (augalinis) csA525E 50 38,1 r0

Paprika (augalinis) CSAISOD 50 t4,500

Tro5kinti rauginti kop0stai(augalinis) CSA575 50 49,170

GERIMAI Rp.Nr, Iieiga gr. Energ.verti, kcal

ArbatZoliq arbata be cukraus GtR4B 200 0,000

Sultys 100% IVN2OA 200 r 08,000

Kefyras (A-7) GER3A 200 t04,000

VAISIAI Rp.Nr. Iieiga gr. Energ.vertt, kcal

Kriau5e (augalinis) IVN4A 100 s2,000

Mandarinas (augalinis) IVNI4SB r00 38,000

VALGIARASTIS
3 savoili pirmodienis

uzpilde-
(pareigos, v.pavarde, pu.X^;- Miq'bos sk. r'adove

Virginija lGtkuri

7l 70

I {7,340

77

*PT'

tor- , RO.Nr. Iieiga gn Energ.vertt, kcal

]_ t

I

t



VALGIARASTIS
3 savaiti ontrtdienis

SRIUBA Rp.Nr. I1eigo gr, Energ.verlt, kcal

Raugintrl kopiistu sriuba su bulvemis (augalinis) (tausojantis) SRII IA 150 50,s I 0

Rugine duona (pilno grudo) (A-l) IVNI3TB 20 47,440

ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nr. Iieiga gr. Energ.verti, kcal

Kiaulienos maltinis (A I ;3) AKTI93C 70 1 9 1,950

DarZoviq koSe su Zirniais (tausojantis) (augalinis) ADR364A 230 30 1,1 40

Lietuvi5kas kiaulienos karbonadas (A- I ;3) AKTI62B 80 t45,970

AviZinig dribsniq ir obuoliq blyneliai (A-1,3,7) AI\ILI42 200 485,030

PIETU KOMPLEKSAS I Rp.Nr. Iieiga gr. Energ,tertt, kcol

Raugintq kop[stq sriuba su bulvemis (augalinis) (tausojantis) SRII IA r50 50,510

Rugine duona (pilno gr[do) (A- I ) tvNl3TA 30 71,170

Kiaulienos rnaltinis (Al ;3) AKNI93C 70 1 9 t,950

Biri mieZiniq kruopq koSe (augalinis) (tausojantis) (A-l) GCATE 120 t67,910

Burokeliq salotos su obuoliais ir aliejumi (augalinis) CSA43F 70 60,840

SvZ. pornidorai (augalinis) CSA88E 30 5,1 00

Ceriarnas vanduo GaR?oA 200 0,000

Mandarinas (augalinis) IVN I45B r00 38,000

PIETU KOMPLEKSAS II Rp.Nr. ISeiga gr, Energ.verti, kcal

Raugintq kopfistq sriuba su bulvemis (augalinis) (tausojantis) SRII IA t50 50,510

Rugine duona (pilno grudo) (A- I ) IVNI3TD ,10 9,1,890

DarZoviu ko5e su Zimiais (tausoiantis) (augalinis) ADR361..\ 230 301,140

Burokeliq salotos su obuoliais ir aliejumi (augalinis) GSA43C 120 104,300

Geriamas vanduo GERTOA 200 0,000

Mandarinas (augalinis) lvNl.l5B 100 -18.000

PADAZAS Rp.Nr, ISeiga gr, Energ.vertt, kcal

Grietines 30%:o padaias (A-l;7) P-,TDIA 20 36,890

Grietine 30% (A-7) IVr-l0B 20 s8.800

DarZoviq padaZas (A- I ) PADI29D 20

Uogq padaZas PADIOSC 20 t2,120

GARNYRAS Rp.Nr. Iieiga gr. Energ,vertt, kcal

Biri mieZiniq kruopq ko5e (augalinis) (tausojantis) (A- I ) GCATA 100 l-19,930

Perliniq kruopq koie garnyrui (augalinis) (tausojantis) (A- I ) GGA4IA 100 133,-380

SALOTOS Rp.Nr. I\eiga gr. Energ.verlt, kcal

Burokeliq salotos su obuoliais ir aliejumi (augalinis) csA43D 50 ,13,460

SvieZi pomidorai (augalinis) CSA88D 50

TroSkintos morkos grietin€je 30% (tausojantis) (A-1;7) CSA33D 50

GERIMAI Rp.Nr. Iieigo gr. Energ.vertt, kcal

fubatzoliq arbata be cukraus GaR{B 200 0,000

Kefuras (A-7) GIR3A 200 104,000

VAISIAI Rp.Nr. Iieiga gr. Energ.verli, kcal

Mandarinas (augalinis) IV NI{5B 100 38,000

Bananas (augalinis) l\rN-lA 100

Ivlitt tlos sk' \ ado\ '
virginija Katkuriefl

(pareigos, v.pavard6, paraias)

T2

_t

+

l

tr

24,460

E,500

s3,760



VALGIARASTIS
3 savaiti tretiadienis

Kiauliena tro5kinta su SvieZiais

Plovas su darZovemis

su var5ke 97o

SRIUBA Iieiga gr. Energ,vertt, kcal

AvinZimiq sriuba su bulvemis (augalinis) (tausojantis) SRI171A 150 82,770

Rugine duona (pilno gmdo) (A-1) IVNI3?B 20 47,440

Energ.verti, kcalANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nr. Iieigo gr.

AK}I{49D 120 244,220

tauSu I a[Lr5 AKN{536A 200 209,880

200 393,400

Maltas kiaulienos pjausnys(A- I ;3 ) AKTIT5B 80

Rp.Nr.PIETU KOMPLEKSAS I I\eiga gr.

AvinZirniq sriuba su bulvemis (augalinis) (tausoiantis)

Rugine duona (pilno grudo) (A-1)

sRr{74A 150

IVN137A 30 71,170

Kiauliena tro5kinta su SvieZiais kopiistais

Virtos bulves (augaiinis) (tausoiantis)

AKNt.I{9D 120 244,220

GGA1B 100 92,910

lazdeles

Geriamas vanduo

GSA,ll7F ll0
Gf,R7OA 200

Bananas (augalinis) IVNlA 100 97,000

PIETA KOMPLEKSAS II Rp.Nr. | ,*,ro rr.

44!?
Rugine duona (pilno griido) (A-1)

SRI47{A 150 !?fl0
71,170IVNI3TA 30

Plovas su darZovemis (tausojantis) AK!!1536A 200 209,880

Morkq lazdeles (augalinis) GSA417D 80 24,800

ctn:,r 200 r04,000

Bananas (augalinis) IVNIA 100 97,tooo

PADAZAS Rp.Nr. ISeiga gr. Energ.vertt, kcal

36,890PAD,tA

Grietine 30% IV'NIOB

I PAD129D

20

20 58,800

20 24,460

Uogq padaZas PADlO3C 20 12,120

GARNYRAS Rp.Nr. Iieiga gr.

100

Enery.vertt, kcal

Virtos bulves (augalinis) (tausojantis) CCAlB 92.910

Biri ryZiq ko5e (augalinis) GCA4D r00 134,030

SALOTOS Rp.Nr. Iieiga gr. Energ.vert0, kcnl

Morkq lazdeles (augalinis) GSA4ITA 50 15,500

Burokeliai tro5kinti grietineje 30% (A-7)

Morku ir koplstu salotos su aliejumi (augalinis)

CSA97D 50 32,160

GSA23D 50 35,260

GdRIMAI Rp.Nr. Iieiga gr. Energ.veilt, kcal

GER4B 200 0,000

GER3A 200 104,000

Rp.Nr. Iieiga gr. Energ.verti, kcal

Bananas (augalinis) rvN1,,L 100 97,000

Obuoliai (augalinis) IVN3A 100

AAPTA

212,400

Energ.vertt, kcal

,770

0,000

Energ.verli, kcal

Grietines 307o

arbata be cukraus

VAISIAI

Mirybos sk r;J' : '
Virgioija Ifu tkurielt)ta-r(* 1

(pareigos, v.pavarde, para5as)

13

Rp.Nr.

34,100

Kefvras (A-7)

Kefuras (A-7)



SRIUBA Rp.Nr. Iieiga gr,

pinatrl sriuba su bulvemis (augalinis) (tausojantis) sRr22c 150

Rugine duona (pi1no er[do) (A-1) TVNI3TB 20

ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nn ISeiga gr. Energ.verti, kcal

Virtos viStienos rnaltinis (tausojantis) (A-1 ;3;7) AK,\,I338 80

220

176,110

315,570

AKN,I256C 80 119,120

AI\TLIOF 200

Spinatq sriuba su bulvemis (augalinis) (tausojantis) sRl22C

Iieigo gr. Energ.vertt, kcal

oon

Rugine duona (pi1no griido) (A- I ) IVNI3TA 30 71,170

Virlos vi5tienos traltinis (tausojantis) (A-1 ;3;7) AK[I338 80 r78,320

Biri koSe I GGA6C

salotos su GSA35B

120 160.060

100 71,420

ctRToA 200

IVN3A 100

PIETU KOMPLEKSAS II Rp.Nr. I{eiga gr.

sriuba su bulvemis SRI22C r50

duona I IVNI3TA 30

Energ.vertt, kcnl

57,99t)

71,170

DarZoviq kotletai su Zimig miltais (augalinis) (A-1) ADR362A 220

DarZoviq padaZas (A-1) PAD129D 20 24,460

vieZiq koplstq salotos su aliejumi (augalinis) GSA35G 60 42,850

Kefyras (A-7) ctn:,1 200

100

104.000

Obuoliai (augalinis) IVN3A s3,000

PADAZAS Rp.Nr. Iieiga 8r. Energ.venA, kcal

Grietines 30% padrtas (A-l7) PAD,IA 20 36,890

I\TN1{)B 20 s8,800

Dariovivpadrtas (A-1) PAI)129D 20 24,460

Uogq padaZas PANl03C 20 12,120

Energ.verti, kcalIieiga gr,

GGA6B 100 r33,380

Biri sorq kruopq ko5e (augalinis)(tausojantis) CGAITSA 100 151,910

SALOTOS Rp.Nr. Iieiga gr. Energ.verti, kcal

SvieZiq kop[stq salotos su aliejumi (augalinis) CSA35D 50 35,710

SvieZi agurkai (augalinis) CSA2I) 50 5,500

Troikintos darZoves (asorti) (augalinis) (tausojantis) ADRs3B 50 14,26

GERIMAS Rp.Nr

ArbatZoliq arbata be cukraus ctRlB 200 0,000

Kelyras (A-7) GtR3A 200 r04,000

VAISIAI Rp.Nr. Iieiga gr.

Obuoliai (augalinis) IVh*3A 100

Apelsinai (augalinis) IVN2A 100 43,000

VALGIARASTIS
3 savaitt ketvirtadienis

Lietiniai

Geriamas vanduo

Obuoliai

Grietine 30%

Biri ko5e

kotletai su miltais

viStienos file l;3
su var5kes 97o

ADR362A

Rp.Nr.

Rp.Nr.

Energ.verti, kcal

47,440

150 5/

0,000

53,000

Iieiga gr, Energ.verli, kcal

Energ.verti, kcal

PIETU KOMPLEKSAS I

GARNYRAS

J

(pareigos, v.pavarde, paraias)

74

57,990

384,030

Mirybos sk. l ado\ rl

Virgin iia Katkur-icn):rr.
/tu/I i

I



VALGIARASTIS
3 savaite penktadienis

SRIUBA

Zirniq sriuba (augalinis)(tausojantis) (A-l )

Rp.Nn Iieiga gr. Energ.verli, kcal

SRI2IA 150 75,990

Rugine duona (pi1no grldo) (A-1) IVN137B z0 47,440

I

ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nr. ISeiga gr. Enetg.rerft, kcol

Lydekos file maltinukas (tausojantis) (e-1 ;3;4) -4.Z,U46B 80 122,720

su darZover.nis (A-1 ADR363A

Varlkediai su miltais (A-3;7) AYR5OA

su kiaulienos A-3 ADR24A

170 242,640

200 525,580

200 3l

Rp.Nr.

sriuba A-1 SRr211l.

I\eiga gr.

ls0 75,990

Rugine duona (pilno grudo) (A-1) IVN137A 30

80rausoJanus AZI]468

GGAsEBiri grikiLl kole (augalinis) (tausojantis) 120 2s6,590

Kopiistq, pomidonl ir porq salotos su aliejumi (augalinis) GSA572A 1t0 68,600

Ceriamas vanduo GERTOA

Apelsinai (augalinis) tvN2.A.

200 0,000

100 43,000

Rp.Nr. Iieiga gr.

sriuba I sRl2lA

duona 1 IVNI3TA

150

30

75,990

71,170

Virtq bulviq bl1mai su darZovemis (augalinis) (A-1) ADR.]63A 170

Dariovitrpadrtas (A-l) PADI29C 30 36,680

ctrcA 200 104,000

IVN2]\I 160 68,800

PADAZAS Rp.Nn Iieiga gr.

Grietines 30% padaZas (A-1;7) PAD4A 20

I\/\1OB 20

36,890

Grietine 30% (A-7) s8,800

PADI29D 20 24,460

Uogu padaZas PADIO3C 20 12,120

Rp.Nr. Iieiga gr. Energ.verlt, kcal

GGA5A 100 213,820
(lGA42A 100 129,810

SALOTOS Rp.Nr. ISeiga gr.

CSA572B 50 3t,180

GSAISOD 50 14,500

csA522A 50 9,s00

GTRIMAI Rp.Nr. Iieiga gr. Energ.,-ertt, kctl

ArbatZoliq arbata be cukraus GIR.IB 200 0,000

Kefyras (A-7) GER3A 200 104,000

VAISIAI Rp.Nr. Iieiga gr.

Apelsinai (augalinis) IVN2A r00 43,000

Kriauie (augalinis) IVN4A 100 52,000

Energ.verti, kcal

71,170

122,720

Energ,vertt, kcal

Energ.verti, kcal

Energ.verlt, kcal

Energ.rerlL, kcal

file maltinukas

Biri koie

PIETU KOMPLEKSAS II

GARNYRAS

salotos su

koSe

ir

MitYb.;s sk' I iLlt"r '
Virginija Katku\ie70a

{.

u
I

(pareigos, v.pavarde, paraSas)

15

PIETU KOMPLEKSAS I

242,640

Aoelsinai (ausalinis)

DarZoviu padaZas (A-l)

Paorika (ausalinis)

Rausinti asurkai (ausalinis)


