PATVIRTINTA
Kupiskio r. Alizavos pagrindinés
Direktoriaus 2022 m. kovo 10 d. Nr.V-14.

KUPISKIO R. ALIZAVOS PAGRIND]NES MOKYKLOS 5
MOKINIU INDIVIDUALIOS PAZANGOS STEBESENOS TVARKOS APRASAS
I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS
1. Alizavos pagrindinés mokyklos mokiniy individualios paZangos stebéjimo, fiksavimo,
analizavimo ir pagalbos mokiniui teikimo tvarkos apraSas (toliau — ApraSas) parengtas
vadovaujantis Pagrindinio ugdymo programy apra$u, patvirtintu Lietuvos Respublikos
Svietimo ir mokslo ministro 2015 m. gruodZzio 21 d. jsakymu Nr. V-1309.

2. ApraSo paskirtis — nustatyti individualios mokiniy paZangos stebéjimo, fiksavimo,
analizavimo ir pagalbos mokiniui vykdymo budus ir formas, apibrézti administracijos, klasés
auklétojy, mokytoju, mokiniy, tévy (globéjy, rapintojy) funkcijas.

3. Tikslai:

3.1.  padeéti mokiniui mokytis ir bresti kaip asmenybei;
3.2.  priimti rezultaty analize pagrjstus sprendimus siekiant mokinio ir mokyklos paZangos.

4. Uzdaviniai:

4.1.  padéti mokiniui paZinti save, atrasti savo stiprigsias ir silpngsias puses, jvertinti savo
pasiekimy lygmenj, kelti ugdymosi tikslus;
4.2.  fiksuoti (kaupti) informacija apie mokinio mokymosi patirtj, pasiekimus ir pazanga;

4.3.  jzvelgti mokinio ugdymosi galimybes, nustatyti problemas ir spragas, diferencijuoti ir
individualizuoti darba, parinkti ugdymo turinj ir metodus, padedan¢ius mokiniui pasiekti
pazanga;

4.4.  suteikti tévams (globé&jams, riipintojams) informacija apie vaiko mokymasi, pazanga,

stiprinti rySius tarp vaiko, tévy (globéjy, ripintojy) ir mokyklos;
4.5. analizuoti kiekvieno mokinio individualia paZangg pamokose ir popamokingje
veikloje; plétoti bendrasias kompetencijas;

4.6.  teikti mokiniui savalaik¢ mokymosi pagalbg.

I SKYRIUS
INDIVIDUALIOS MOKINIU PAZANGOS STEBEJIMO, FIKSAVIMO, ANALIZES,
INFORMAVIMO VYKDYMAS

5. Siekiant uztikrinti efektyvy individualios pazangos stebé¢jimo ir fiksavimo, analizés
organizavima, j procesa jtraukiamas mokinys, tévai (globéjai, rupintojai), dalyky mokytojai, klasés

auklétojai, pagalbos mokiniui specialistai, administracija.



5.1. Mokinys (5-10 kl.) stebi, fiksuoja ir analizuoja savo individualig pazanga:

& Lok
5.1.2.

5.1.3.
5.14.
Fi Lo

5:1:6.
5.1

mokslo mety pradzioje atlieka jsivertinimg (1 priedas);

remdamasis jsivertinimo rezultatais sudaro asmeninio tobulé¢jimo plang (2
priedas);

asmeninio tobuléjimo plang aptaria su tévais (globéjais, riipintojais);

pradeda pildyti individualios pazangos diagramg (3 priedas);

asmeninés pazangos jsivertinimo, tobulinimo, planavimo ir pasiekimy stebésenos
dokumentus laiko mokinio aplanke arba Pazangos stebéjimo aplanke pas klasés
auklétoja;

siekia asmeninio tobuléjimo tiksly;

numatytais laikotarpiais (signalinio pusmec¢io, pusmecio, mokslo mety pabaigoje)

fiksuoja mokymosi pasiekimy rezultatus ir matuoja kaitg (4 priedas);

5.2. Klasés auklétojas organizuoja individualios pazangos stebéjima, fiksavima ir analize:

5.2.1.

5.2.2.

5.2.3.

524.

5.255.

3.2:6.

5.2.7.

5.2.8.
5.2.9.

mokslo mety pradZioje pagal poreikj padeda mokiniui jsivertinti nuostatas ir
pastangas (1 priedas);

su mokiniu aptaria jsivertinimo rezultatus ir pagal poreikj, naudojantis asmeniniy
tiksly kélimo pavyzdziais (5 priedas), padeda jam sudaryti asmeninio tobuléjimo
plang (2 priedas);

su asmeninio tobuléjimo planu pasira$ytinai supazindina mokinio tévus (globéjus,
ripintojus);

nuolat stebi mokinio mokymosi rezultatus, jsivertinimg (TAMO dienyne),
lankomuma, pagyrimus/pastabas, individualiuose pokalbiuose su mokiniu aptaria,
kaip sekasi siekti asmeninio tobul€jimo plane numatyty tiksly;

gruodzio ir geguzés ménesiais su mokiniu aptaria signalinius mokymosi
pasiekimus, pagalbos poreikj;

pusmecio/mety pabaigoje su mokiniu aptaria mokymosi pasiekimus, pasiekimy
kaitg. Su jsivertinimu (4 priedas) supazindina tévus (globéjus, ripintojus);

skatina mokinj siekti paZangos, jvertina jo pastangas;

bendradarbiauja su mokinio tévais (glob¢jais, rupintojais);

bendradarbiauja su kitais mokinj mokanéiais mokytojais, pagalbos mokiniui

specialistais;

5.3.  Dalyko mokytojas stebi ir fiksuoja individualia mokinio paZanga:

53.1.

5.3.2.
5.33.

rekomenduojama individualia mokinio paZanga stebéti atitinkamu budu (6
priedas);
ugdo mokinio savivaldzio mokymosi kompetencija;

bendradarbiauja su mokinio tévais (globéjais, riipintojais);



5.3.4.

bendradarbiauja su kitais mokinj mokanciais mokytojais, pagalbos mokiniui

specialistais;

5.4. Tévai (globéjai, rupintojai) bendradarbiauja skatinant individualig vaiko pazangg:

54.1.

5.4.2.
543.
5.4.4.

mokslo mety pradzioje pagal galimybes padeda vaikui sudaryti asmeninio
tobul¢jimo plang (5 priedas) ar susipazjsta su planu ir aptaria jj su vaiku.
Susipazinimg patvirtina parasu;

pusmecio/mety pabaigoje aptaria pasiektus rezultatus, patvirtina tai savo parasu;
nuolat stebi vaiko pazanga, skatina jj siekti asmeniniy tobuléjimo tiksly;

bendradarbiauja su klasés auklétoju, dalyky mokytojais.

5.5.  Administracija organizuoja individualios mokinio pazangos stebéjimg, fiksavima,

analizavima:

5.5.1.  vykdo individualios mokinio pazangos steb¢jimo ir fiksavimo stebésena (TAMO
dienyne);

5.5.2. planuoja pazangos stebéjimo rezultaty aptarimg Mokytojy tarybos posédziuose;

5.5.3. inicijuoja stebéjimo rezultatais gristy sprendimy priémima mokiniy pasiekimams
gerinti ir pazangai skatinti;

5.5.4. sudaro sglygas mokytojams tobulinti kvalifikacijg mokiniy individualios pazangos
steb¢jimo ir analizavimo srityje;

5.5.5. skatina mokinius mokyklos Darbo tvarkos taisyklése numatyta tvarka.

IIT SKYRIUS
PAGALBOS MOKINIUI TEIKIMAS

6. Mokinio pasiekimus stebi ir analizuoja dalyky mokytojai, klasés auklétojas, pagalbos

mokiniui specialistai, administracija, kad buty laiku suteikta mokymosi pagalba:

6.1. uz mokymosi pasiekimy gerinimg ir mokymaosi pagalbos teikimg atsakingas direktoriaus

pavaduotojas ugdymui;

6.2. mokymosi pagalbos teikimg pamokoje ar konsultacijy forma inicijuoja dalyko

mokytojas, klasés auklétojas.

7. Mokymosi pagalba teikiama pagrindinio ugdymo programos mokiniui, kai jo pasiekimy

lygis yra Zemesnis nei numatyta bendrosiose programose:

7.1. kai 5-10 kl. mokinys turi 1 arba 2 nepatenkinamus jvertinimus i$ eilés, mokymosi

pagalbg teikia mokytojas individualizuodamas ugdyma pamokoje;

7.2. kai 5-10 kl. mokinys turi 3 nepatenkinamus jvertinimus i$ eilés arba praleides daugiau

nei dviejy savai¢iy dalyko pamokas, dalyko mokytojas inicijuoja pagalbos teikimg mokiniui

trumpalaikiy konsultacijy metu.



8. Mokymosi pagalba teikiama gerai ir labai gerai besimokan¢iam mokiniui:

8.1. kai jo vieno ar dviejy dalyky pasiekimai signalinio pusmecio jvertinimuose yra
Zemesni, klasés auklétojas inicijuoja pagalbos teikimg individualizuojant ugdyma
pamokoje;

8.2. kai mokinys ruosiasi olimpiadoms, konkursams, dalyko mokytojas inicijuoja pagalbos
teikima trumpalaikiy konsultacijy metu.

9. Mokymosi pagalbai teikti gali buti pasitelkiami kiti dalyky mokytojai, mokytojo padéjéjas ir
mokiniai savanoriai (vykdantys socialine veiklg).

10. Pagalbos priemoniy veiksmingumg analizuoja pagalbag teikiantys mokytojai, klases
auklétojas, pagalbos mokiniui specialistai.

11. Apie atsiradusius mokymosi sunkumus informuojama mokyklos Vaiko gerovés komisija,
kuri su mokiniu, mokytojais, klasés auklétoju, mokinio tévais (globéjais, ripintojais) tariasi dél
tolesnés mokymosi pagalbos suteikimo.

IV SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

12. Mokinio individualios pazangos stebéjimo duomenys klasés auklétojo fiksuojami nuo
pagrindinio ugdymo programos (pagrindinio ugdymo I dalies, pagrindinio ugdymo II dalies)
pradzios iki pabaigos (7 priedas);

13. Mokinio individualios pazangos stebéjimo duomenys naudojami mokyklos veiklos kokybés

jsivertinimui, mokiniy poreikiy tenkinimui, palankios ugdymui(si) edukacinés aplinkos kiirimui.




Kupiskio r. Alizavos pagrindinés mokyklos mokiniy
individualios mokinio pazangos stebésenos tvarkos apraso

1 priedas
ISIVERTINIMO ANKETA
(vardas ir pavard¢) (klasé)
Eil. [vertinimas Pastabos
Nr. Nuostatos, pastangos balais nuo 1 iki
10

1 Suprantu, kodé¢l svarbu mokytis, kaip tai

siejasi su mano ateitimi.
2 Esu patenkintas savo mokymusi.
3 Pamokose stropiai dirbu, netrukdau

kitiems mokiniams.
4 Visada turiu visas pamokai reikalingas

mokymosi priemones.
5 Laiku ir stropiai atlieku visus namy

darbus.
6 Neveluoju | pamokas, nepraleidziu jy be

pateisinamos prieZasties.
7 Turiu idéjy klaséje ir imuosi iniciatyvos

joms jgyvendinti.
8 Palaikau draugiskus santykius su kitais

mokiniais, mokytojais.
9 Per pertraukas ir po pamoky elgiuosi

drausmingai, laikausi tvarkos.
10 | Aktyviai dalyvauju neformaliojo $vietimo

ir/ar kitoje popamokingje veikloje.

Kiekvieng teiginj jsivertink balu nuo 1 iki 10 (1 jsivertink teiginj, labiausiai reikalaujantj
tobulinimo, toliau rinkis, kg jvertintum 2, toliau 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9 jvertink kitus teiginius, 10
Isivertink tg teiginj, kurj manai esant Tavo didZiausia stiprybg).




Kupiskio r. Alizavos pagrindinés mokyklos mokiniy
individualios mokinio pazangos stebésenos tvarkos apraso
2 priedas

ASMENINIO TOBULEJIMO PLANAS 20.....-20..... M. M.

Mokymosi, asmeninio tobuléjimo tikslai:
1.

Kaip sieksiu tiksly, ka pats asmeniskai darysiu?

Kokios mano stipriosios savybés padés jgyvendinti tobuléjimo plang?

Kas man gali padéti namuose?

Kodél man svarbu, kad pasiek¢iau numatytus tikslus?

Mokinys

(vardas, pavardé, parasas)

Klasés auklétojas

(vardas, pavardé, parasas)

Tévai (globéjai, riipintojai)

(vardas, pavardé, parasas)



Kupiskio r. Alizavos pagrindinés mokyklos mokiniy
individualios mokinio pazangos stebésenos tvarkos apraso
3 priedas

INDIVIDUALIOS PAZANGOS DIAGRAMA

klasés mokinio

10




Kupiskio r. Alizavos pagrindinés mokyklos mokiniy
individualios mokinio paZangos stebésenos tvarkos apraso

4 priedas
MOKYMOSI PASIEKIMU STEBESENA 20.....-20..... M. M.
(vardas ir pavardé) (klase)
g 2] n
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Dorinis

ugdymas

Lietuviy kalba

ir literatiira

Angly kalba

Rusy kalba

Matematika

Ekonomika ir

verslumas

Informacinés

technologijos

Fizika

Chemija

Gamta ir

Zmogus

Biologija

Istorija

PilietiSkumo

pagrindai

Geografija

Dailé

Muzika

Sokis

Technologijos




Kiino kultiira

Zmogaus sauga

Bendras

vidurkis

Lentel¢je visur rasykite dalyko pazangumo vidurkius (8,7; 9.3 ....)




Kupiskio r. Alizavos pagrindinés mokyklos mokiniy
individualios mokinio paZangos stebésenos tvarkos apraso

5 priedas

ASMENINIU TIKSLU KELIMO PAVYZDZIAI

Nuostatos, Galimi tikslai Galimi zingsniai tikslui pasiekti IS kur
gebéjimai, auklétojas
pastangos PAVYZDZIAI Zinos, kad
tikslas
pasiektas

1.Suprantu, 1. Isiaiskinsiu, kodél 1. Aptarsiu su tévais ateities planus, I§ pokalbio
kodél svarbu | svarbu mokytis visus tolesnio mokymosi galimybes. mokinys
mokytis, kaip | dalykus. 2. Pasiruo$iu ir pasisitlysiu klasés jvardins, kodél
tai siejasi su | 2. I$siaiskinsiu, auklétojui per klasés valandéle jam svarbu
mano ar.....dalyko Zinios ir organizuoti mokiniy diskusija, kodél mokytis
ateitimi. gebéjimai pakankami, | svarbu mokytis.

kad galéciau sekmingai | 3. Karjeros ugdymo valandélése, taip

mokytis gimnazijoje. pat savarankiSkai domésiuosi

3. I8siaiSkinsiu, kokius | profesijoms keliamais reikalavimais.

dalykus reikia ypaé

gerai mokytis norint

[ 10] 1
2. Esu 1. .....pusmetyje turésiu | 1. Tvarkingai ir nuosekliai uZsiradysiu | Pazangumo
patenkintas aukstesni...... sgsiuvinyje matematikos uzdaviniy suvestines
savo jvertinima (ne maziau | sprendima.
mokymusi. kaip.....). 2. Labai gerai iSmoksiu uZzduotus angly | Pokalbiai su

2. ....pusmetyje savo
bendra mokymosi
vidurkj pasikelsiu

3. Puikiai iSmoksiu
daugybos lentele.

4. I3moksiu be klaidy
linksniuoti
jvardziuotinius
buidvardzius.

kalbos zodZius.

3. PapraSysiu téveliy pagalbos ir
iSmoksiu sklandZiai skaityti.

4. PapraSysiu mokytojo papildomos
pagalbos ir iSmoksiu tinkamai cituoti
raSinyje kity autoriy mintis.

5. Perskaitysiu visus kirinius, apie
kuriuos kalbésime per pamokas.

6. Pries kiekvieng atsiskaitymg ar
mokydamasis sunkesnes temas
papraSysiu tévy (broliy, sesery), kad
paklausinéty.

7. Jeigu ko nesuprasiu pamokoje, po
pamokos paklausiu mokytojo.

8. Po kontrolinio darbo issiai$kinsiu
savo klaidas ir papraSysiu mokytojo
papildomai skirti pasitikrinimui
panasiy uzduodiy.

9. PapraSysiu mokytojo patarti, kaip
geriau atlikti uzduotis.

10. PapraSysiu, kad klasés draugas
perskaityty mano darbg ir pasakyty,
kas gerai, o kas blogai.

11. Kai ko nors nesuprasiu, parasysiu
klausimus mokytojams j elektroninj

dalyky
mokytojais




dienyna.

12. Atliksiu visus namy darbus.

13. Aptarsiu su mokytoju, kurias
mokymosi spragas ir kaip galé¢iau
likviduoti.

14. ISmoksiu taisykles.

15. Nuosekliai dirbsiu per pamokas.

3. Pamokose | 1. Stropiai dirbsiu per 1. Pries kiekvieng pamoka visas TAMO
stropiai dirbu, | pamokas. reikalingas priemones i$siimsiu ir dienynas
netrukdau 2. Negaisiu laiko pasidésiu ant stalo, kad nereikéty gaisti | (pastabos/
kitiems. pasiruo$damas laiko per pamoka ir kad netrukdy¢iau | pagyrimai)
pamokai. kitiems.
3. Nesikalbésiu su 2. Pamokoje nesidairysiu j $alis, Mokiniy
draugais per pamokas. | nereplikuosiu, neuzsiimsiu kita pasiaiSkinimai
4. Nesinaudosiu pasaline veikla.
pamokose mobiliuoju | 3. Padésiu mokytojui klaséje palaikyti | Dalyky
telefonu. tvarkg sudrausmindamas netinkamai mokytojy
besielgian¢ius mokinius. informacija
4. Jei pazeisiu klaséje nustatytas klasés
taisykles, pasiliksiu po pamokos aptarti | auklétojui.
savo elgesj su mokytoju.
5. Laikysiuosi mokinio elgesio
taisykliy.
4. Visada 1. Turésiu visas 1. I§ vakaro neskubédamas susidésiu TAMO
turiu visas pamokoms reikalingas | visas pamokoms reikalingas dienynas
reikalingas priemones. priemones. (pastabos/
mokymosi 2. PapraSysiu tévy, kad i§ vakaro man | pagyrimai)
priemones. priminty pasitikrinti, patikrinty, ar
turiu visas pamokoms reikalingas Dalyky
priemones. mokytojy
informacija
klasés
auklétojui
5. Laiku ir 1. Laiku ir stropiai 1. Prie§ ruo§damas namy darbus TAMO
stropiai atliksiu visus namy susitvarkysiu darbo vietg. dienynas
atlieku visus | darbus. 2. Ruosdamas namy darbus (pastabos/
namy darbus. neuzsiimsiu kita veikla, pvz.: nezaisiu | pagyrimai)
kompiuteriu.
3. Pasiruos$imo kontroliniam darbui Klasés
neatidésiu paskutinei dienai, auklétojo
susidarysiu tokiy darby grafikg ir jj pokalbis su
pasidésiu matomoje vietoje. tévais

4. Susiplanuosiu dienos darbus ir
laikysiuosi darbotvarkeés.

5. Vir$ raSomojo stalo pasikabinsiu
kalendoriy, kuriame pasizymésiu visus
kontrolinius, atsiskaitomuosius darbus,
ilgalaikes uzduotis.

6. Turésiu atskirg uzrasy knygute,
kurioje raSysiu svarbiausius savaités
darbus. Kai padarysiu darba, jj
iSbrauksiu.

7. Sunkiausius ir svarbiausius darbus
uZsiraSysiu ant lipniy lapeliy ir
prisiklijuosiu juos matomoje vietoje.




8. Padarysiu namy darbus tg pacig
diena, kai uzdave.

9. Didelius darbus suskirstysiu
mazesniais gabaliukais ir darysiu
paeiliui po truputj.

10. Susitarsiu su mokytojais, kad
dienyne parasyty pastaba, kai
nepadarysiu namy darby.

11. Jei nebiisiu atlikes namy darby,
pasiliksiu po pamoky.

6. Neveluoju | 1. Nevéluosiu j 1. Susiplanuosiu savo dienotvarke, kad | Lankomumo
1 pamokas, pamokas. i§simiegociau ir laiku atsikel&iau. ataskaitos
nepraleidziu | 2. Nepraleisiu pamoky | 2. Laiku informuosiu klasés auklétoja,
ju be be pateisinamos jeigu nebisiu mokykloje.
pateisinamos | prieZasties. 3. Nebegsiu i§ pamoky.
priezasties. 4. Stengsiuosi laiku pavalgyti, kad

nepaveluociau | pamokas.

5. ISkart atneSiu pateisinimo lapelius

klases auklétojui.
7. Palaikau 1. Busiu draugiSkas su | 1. Sveikinsiuosi su mokytojais, TAMO
draugiskus mokytojais ir draugais. dienynas
santykius su | mokiniais. 2. Per pamokas netrukdysiu draugams | (pastabos/
mokiniais, mokytis, mokytojams — dirbti. pagyrimai)
mokytojais. 3. Padésiu klasés draugui, jei jis ko

nors nesuprato.

4. Nesityciosiu, nejzeidinésiu draugy.

5. AtsipraSysiu, jei kartais pasielg¢iau

netinkamai.
8. Turiuidéjy | 1. Aktyviai dalyvausiu | 1. Aktyviai dalyvausiu klasés Pateikti
klas¢je ir klases veikloje. renginiuose. pasiiilymai,
imuosi 2. Organizuosiu 2. Visada dalyvausiu klasés organizuoti
iniciatyvos klasgje................ valandélese. renginiai
joms
jgyvendinti.
9. Per 1. Laikysiuosi mokinio | 1. Pazeides mokinio elgesio Mokiniy
pertraukas ir | elgesio taisykliy (arba | taisykle,......................... pasiaiskinimai
po pamoky - | kurios nors konkre¢iai) | 2. Paieskosiu internete informacijos,
elgiuosi per pertraukas, po kaip iSmokti pasakyti ,,ne* draugams, | Pokalbiai su
drausmingai, | pamoky. kvie¢iantiems parikyti. klasés
laikausi 2. ISmoksiu valdyti 3. PapraSysiu socialinio pedagogo auklétoju,
tvarkos. savo emocijas, stresa. patarimy, kaip iSmokti valdyti socialiniu

emocijas. pedagogu
10. Aktyviai | 1. Dalyvausiu 1. Pasirinksiu ir lankysiu bent 1 barelj | TAMO
dalyvauju | ......... barelio veikloje. | gimnazijoje. dienynas
neformaliojo | 2. Dalyvausiu 2. Aktyviai dalyvausi gimnazijos
Svietimo ir/ar | gimnazijos renginiuose, padésiu juos rengti.
kitoje renginiuose. 3. Socialinei veiklai skirsiu daugiau
popamokingje | 3. Atsakingai vykdysiu | laiko, nei numatyta mano klasei.
veikloje. socialing veiklg. 4. Pasidomeésiu savanorystés

4. Isijungsiu j
savanorysteés veiklas.

galimybémis, pasirinksiu man
tinkamas veiklas.




Kupiskio r. Alizavos pagrindinés mokyklos mokiniy
individualios mokinio paZangos stebésenos tvarkos apraso
6 priedas

KLASES MOKINIU INDIVIDUALIOS PAZANGOS (IP) FIKSAVIMAS

(data)

Mokytojas kategorija dalykas

1 pusmetis 2 pusmetis
Eil. Mokinio Vardas P
Nr. Pavardé Likestis | Rezultatas IP Likestis | Rezultatas IP
Mokytojas

(vardas, pavardé¢) (parasas)



Kupiskio r. Alizavos pagrindinés mokyklos mokiniy individualios mokinio paZangos stebésenos tvarkos
apraSo 7 priedas

MOKINIO METINIO REZULTATO INDIVIDUALIOS PAZANGOS Ip) POKYéIU FIKSAVIMO LAPAS

Mokinio vardas, S 6 6 (NMPP) 7 8 8 (NMPP) 8 9 10 PUPP

pavardé 1P2PM1P2PMRSM1P2PM1PRSMGSCP2PM1P2PM1P2PMLM

P — individuali pazanga, NMPP — nacionaliniai mokiniy pasiekimy patikrinimo testai (NP — nepasiektas patenkinamas lygis, PT — patenkinamas lygis, P — pagrindinis lygis, A
skaitymas, G — gamtos mokslai, SC — socialiniai mokslai, PUPP —pagrindinio ugdymo pasiekimy patikrinimas,
L. k. —lietuviy kalba, M — matematika.

— aukStesnysis lygis), R —radymas, S —

Klasés auklétojas

(vardas, pavardé) (para3as)-




