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Patiekalo par,adinimas Rp. \r Iieiga
PalieLalo maislint r erla Energioa

\'ert6
kcal

balqmai, ricbalai, angliavandcniai,

Kvietiniq kruoprl ko5d

ftausoiantis)
IKRUOPN-2IA 9,91 2,80 43,81 ?10 {1

Sviestas 82% t\NT- 15 0,03 4,10 0.04 37,15

Batonas su sviestu 82o/o ir virtu
kiauliniu

ruzKN-1sr 30/5/15 g. 1,10 6.'t0 19,t7 151,12

Arbatzoliq arbata be cukaus GERN-71B )OO o 0,00 0,00 0,00 0,00

I savaite pirmadienis Dokumento serija NR Nr' 041355

PoZymis: Vaikai (1 1 ir vyresni). Porcija 1 Zmogui

Pusrydiai

14.64 13.6 63.02 418.8

Pus diai II r ariantas

13,5 5 t3,72 8 8,72 5 2,1.3 -i

Pusrl diai III r ariantas

13,98 14.13 53,48 387.3 r

Pusrl tiai IV variantas

Patiekalo paradinimas Iicigl
Patiekalo maistine Ierla Energina

vert6
kcal

baltlnlai, riebalai, anglia\andeniai,

Manq koie (tausojantis) IKRUOPN.I4A 250 g. 7,18 2,61 38,20 211,1'.7

Sviestas 82% T\,'T{T- I5 0,03 4,10 0,04 37.15

TLIZKN.lH 2o g. 1,1'7 3,1.+ 8,73 6',7,96

Pienas 2,5% GERN.48 200 g 6,40 5,00 9,60 110,00

15,68 14,8 8 56.57 426,8 8

Pietls I variantas

Patiekalo paradinimas l{p. r\-r. Ii€iga
Erergind

verta

kcal

Zaliqjq Zirneliq sriuba su

Ziediniais kopustais(augalinis) SRIN.I I6C 150 g s4,58

Rugine duona (pilno gn:do) [VNT.94C 2og 11,44

ViStienos kepsneliai AK\'{P.PNV-2 8o g. 241.26

Perliniq kruopq ko5e gamyrui
(ausalinis) (tausoiantis)

GGARN-8B 150 g. I 31 ,14

Burokdliq salotos su jogurtu GSALN-I39H 49,17

Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00

(*

53.00 il"'
y*euus

t1

Prtickrlo mrisiine verli'
Patiekalo pa\adirimas Iieigr bslqnlai, riebalai, angliaYandeniai,

En€rgine

Irrla
kcal

Itliltiniai blyneliai ?00 g 13.53 r 3,70 86,65 51 6,1 0

Obuoliq padaZas PADN,15D 2o e. 0,02 0,02 2.07 q t1

Zoleliu arbata be cukaus GERN.42D 200 g 0,00 0,00 0,00 0.00

Patickalo pa!xdinifias Rp. h'r lieiga
foergint

kcal
bAltlmai, riebalai, anglia\andcniai,

Virtas kiausinis (lvnt.)
(tausoiantis)

IKIATISN-13A 5og 6,15 5.85 0.3 5 78,50

Batonas su sviesru 82oZ ir
fermentiniu s[riu 45%

ruZKN-7BB 40/5/10 g 19) 25,.r 1 t92,41

Zoleliq arbata be cukaus 200 g 0.00 0,00 0.00 0.00

Bananas(augalinis) IVNT-7O 120 g. 1.41 0,36 21,',72 116..10

Obuoliai(augalinis) N,NT-8A 100 g.

576,s9 Puslapis 1

Rp. \r.

AMLTN-32

Patiekalo maistine \ erra

6.39

GERN-42D

Rp. Nr.

Skebutis



Paliekalo par,adinimas Rp. \r. Ii€iga
Entrfaina

kcal

Zaliqjq Zirneliq sriuba su

Ziediniais kopiistais(augalinis) SRIN.116C 150 g. 54.58

Rugine duona (pilno grDdo) I\}JT-94F 59,31

Vifta AKMPN-54 90 _s 239,40

Virtos bulvds (augalinis)
(tausoiantis)

GGARN.I3B 150 g. 125,15

Burokeliq salotos su jogunu GSALN-I39H 120 g 49,17

Gerianas vanduo GERN.85 200 g 0,00

Obuoliai(augalinis) I\TNT.8A 100 g 53,00

I'ietus II \ariantas

Pietiis III variaDtas

Pietrs IV rariantas

Pietiis V Iarianatas

5 80,61

5',74,65

713,81

Yl

Patiekalo pavadinimas ISeign

fn€rgint
r'ert€
lical

Zaliqjq Zimeliq sriuba su

Ziediniais kopiistais(augalinis)
(tausojantis)

SRIN-116C 54,58

Rugind duona (pilno grudo) t\tiT-9'1F 59.31

DarZoviq ir perliniq kuopq
troikinvs ftausoiantis)

ADRZPN-I27C 250 g )s/ ro

Burokeliu salotos su iogurtu GSALN-139H 19,17

Kefyras 2,5% GERN-49 200 g 104.00

Obuoliai(augalinis) I\,}IT.8A 100 g 53,00

Pati€kalo pnvfldinimas Rp. Nr Iieiga
Energina

Yerta

kcal

Zaliqjq 2imeliq sriuba su

Ziediniais kopnstais(augalinis)
(tausoiantis)

SRIN-1I6C 150 g 54,58

Rugind duona (pilno gmdo) n,IiT-9.1C 2o g. 1'/ ,14

Itlieliniai blyneliai AN4LTN.I3A 180 g 47 5,36

Obuoli-u padaZas 8,23

Geriamas vanduo GERN.85 200 g 0,00

Gaivios vaisiq salotos su

iosurtu(obuo.banan-aDels)
GSALN-43C 200 g. 128,20

Patiekalo pa\,adinimas Rp. Nr ISeiga

fnergin6
verta

kcal

Zaliqjq Zimeliq sriuba su

Ziediniais koplstais(augalinis)
(tausojantis)

SRIN- I 16C 54 ) E

Rugine duona (pilno gmdo) I\./}IT-9,1C l0o 4'7,14

Kepti slrinukai A\T.SPN-20 180 g. 390,04

Grietines 30% padaias P,ADN-7 37,01

Burokeliq salotos su jogurtu GSALN-139G 100 g. 40,97

Geriamas vanduo CERN-85 200 g. 0,00

Obuoliai(augalinis) I\.tIT-8A 100 g. 53,00

623,04

utntards PaikQ

Pusl IS ,n

Rp. Nr.

PADN-15D

150 g.



I savaite antradienis Dokumento serija NR Nr.041356

PoZ)rynis: Vaikai (1 I ir vyresni). Porcija 1 Zmogui

Pusryiiai

Patickalo par'adinimas Rp. Nr llcigr
Patickalo maistind r crtt f,rergint

\'ertt
kcal

bal() mai, riebalai,

c

anglia\andcniai,
g

Penkiq grDdq dribsniq
koie(tausoiantis)

IKRUOPN-I6A 250 g 8,25 3.55 35,56 207,68

Sviestas 82% nTiT-15 5g. 0,03 4.10 0,0,+ 3 7,15

Skebutis IIJZKN.1B 45 g. 1Aq 7.05 19,66 152,91

ArbatZoliq arbata be cukraus GERN.37C ?o0 0 0,00 0,00 0,00 0,00

t7 )'7 t{,'l
Pusrvtiai II variantas

Pariekalo pavadinimas Rp. Nr li.iga
Prtirkalo mahtind r erta EnerSioi

yerte

kcal
balt!mai,

g
riebalai,

c

angliavandeniri,

Morkq apkepas su varike 97o

(tausoiantis)
-{.{PK-14D 156/74 g r7.18 19,01 45,3 8 .110,66

Obuoliq padaZas PADN.15A 3og 0.03 0.03 3,13 t2.15
ArbatZoliq arbata be cukraus GERN-71B 200 g 0,00 0.00 0,00 0,00

I7.21 48.51 423,11

Pusrliiai III \ aliantas

Patiekalo pa\adinimas Iieiga
Pxliekxlo maistina \ crta

baltlmai, riebalai, anglia\andcniai.

Sonl kruopq koSe(tausojantis) IKRUOPN-18A 250 g 8,69 3,80 42,81 )cl Aq

I\TNT- 15 0,03 4,10 0,04 37,r5
Batonas su sviestu 827n ruZKN-5A 30/s g 2.85 4.94 19,06 t21 .57

ArbatZoliq arbata be cukaus GERN-71 ?o0 0 0,00 0,00 0,00 0,00

12,84 61 ,91 408,41

Pusryiiai IV variantas

l2,86 t4,7

19,0,1

55,26 397;74

51,89 385,61

I 1.57

PietIs I variantas

H,L
\J

/

kauskas

43,00

Patiekalo paradinimas Rp- Nr lieiga
Patickalo maistind rerta En.rgina

kcal
balqnrai,

c

ri€balai,
g

angliaYandeniai,

Grikiq koi6 (tausojantis) IKRUOPN-13A 250 g. 9,10 3,'7 4 3 8,85 ))) A\

Sviestas 82% n rT-15 0,03 1.10 0,04 3',7 ,t 5

Batonas su sviestu 82% ir
varik€s suriu 227o

ruZKN-9 20/5/10 g. 'I 71 6,8 6 13,00 r 25.83

Arbatzoliq arbata be cukaus GERN.71 200 g. 0,00 0.00 0,00 0.00

Patiekalo pavadiniflas Rp, Nr. Iieiga
Energin6

Ierta
kcal

Burokeliq sriuba su bulv6mis
(auealinis)(tausoiantis)

SRIN.3BB 150 g 45,08

Rugine duona (pilno gnrdo) N,NT-94C 4',7 ,41

Kiaulienos kepsnys
AKMP-SMLPC-
10D

200.s7

Biri mieZiniq kuopq ko5€
(ausalinis) (tausoiantis)

GGARN-4A 130 g r72.63

Svieziq kopustq salotos su

alieiumi(ausalinis)
GSAI,N-I2 100 g 16.',7 1

Geriamas vanduo GE R-\r-85 200 g 0.00

Apelsinai(augalinis) I\NT-9A 100 g

585,43

Clnta

Puslapis3

Rp, Nr,
fnergint

Ierl6
kcal

Sviestas 82%



Paliclalo pa\'adininlas Rp. Nr. I(ciga
Energina

ycrta

kcal

Burokeliq sriuba su bulvemis
(augalinis)(tausojantis) SRIN-3BB 150 g. 45,08

Rugin€ duona (pilno grido) I\NT-94C 11 .41

SklindZiai A.MLTN-33G 180 g. i )7 6l
Obuoliq padaZas PADN-15D ?oo

Traikios morkq
lazdelds(auealinis)

l\,NT-101 100 g 31,00

Gedamas vanduo GERN-85 200 e 0,00

Apelsinai(augalinis) I\NT-9A 100 g 43,00

Pietiis ll variantas

Piet[s III vat iantas

Piettrs V Yarianatas

702,38

609.2

651.72

(v'r
)rl

Patiekalo paYadinimas Rp. Nr. I5ciga

lnergind

kcal

Burok€liq sriuba su bulvemis
(auealinis)(tausoi antis)

SRIN-3BB I50 _e
,15,08

Rugind duona (pilno grudo) l\/}rT-9.1 3o g. 71,.17

Biri perliniq kruopq koie su

morkomis ir
svoginais(augalinis)(tausoj antis)

IKRUOP.WWW-
t0B

259.02

Grietines 30% padaZas PADN-7 2o g. 37,01

Salierq,morkq,obuoliq salotos su

iogurtu
GSAL.PNV-5C 110 g 49.9).

Kefyras 2,5Yo CERN-.19 200 g 104,00

Apelsinai(augalinis) l\'ftT-9A 100 g. 43.00

PaticI"lo pa\adininras Rp. Nr Iieiga
Energin6

vert6
kcal

Burokeliq sriuba su bulvenis
(ausalinis)ltausoiantis) SRIN-3BB 150 g. 45.08

Rugi ne duona (pilno grndo) I\,'}.IT-94C 41,14

fEtiniai blyneliai su var5kds 97o

idaru
A\1LTN.1(]I{ 103/57 g 1r) 7q

Grietines 30% padaZas PADN-7A 3og 55.51

Traikios morkq

lazdel6s(ausalinis)
Il,'l.tT- I 01 A 9og 21 .90

Pienas 2,5% GERN-,18 200 g. I 10.00

Apelsinai(augalinis) I\,'}IT-9A 100 g. 43,00

Pstiek lo paladinimas I5eiga

EDergini

kcal

Burok€liq sriuba su bulv6mis
(ausalinis)(tausoiantis)

SRIN.3BB 150 g. 45,08

Rugine duona (pilno grEdo) t\rllT-94 3og '7 | ,17

Darzoviq troSkinys
(kop[,bul,mork,svog) su

kiaulienos mesa (tausojantis)

11 \tt\ o 246,4t

SvieZiq kopistq salotos su

alieiumi (auealinis)
GSALN.I2Q 110 C. 85,88

Kefyns 2,5% GERN-49 200 g. 104,00

Apelsinai(augalinis) I\,'}IT-9A 100 g. 43,00

595,54

g0ttrms&{

s-1

Piettis IV Yariantas

Rp. 
^'r.

.{K}4PN-61O



I savaite trediadienis Dokumento sedja NR Nr.041357

Po4mis: Vaikai (l 1 ir rryresni). Porcija 1 Zrnogui

Pusryiiai

Prtiekalo pa\,adinimas Rp. Nr licigr
Paticknlo maistint \€rta EnerginC

kcal
bal$mai, riebahi,

g

angli ardcniai,

Trijq gridq dribsniq ko5e su

cinamonu(tausojantis)
IKRUOPN-24U 8,7 r 3,41 2t0,94

Sviestas 82% 5g. 0.03 4.10 0.04 37,15

Batonas su sviestu 82% ir varike
9o/o

]UZKN-]3 3.5l r 3,07 113,43

Zoleliq arbata be cukraus GERN.42D 200 g. 0.00 0.00 0.00 0,00

Obuoliai(augalinis) I\,NT-8A 100 g. 0..10 0.40 13,00 s3,00

Prliekalo paradinimas Ilp. \r. Iieiga
Erergina

kcal
baltlmai,

g

riebalai,

c

angliavandcniai.

c
Ornletas IKIAUSN-6F 7og 5,79 7,81 4,51 110.S.1

Batonas su sviestu 82oZ ir
fermentiniu siriu 4i7o

IUZKN-7SX 35/3/15 g. 't.2t '7.49 2:.t -1 179.83

Sr ieZiq kopr:stq salotos su

alieiumi(ausatinis)
CSAL-PNV-7C 170 g. 2,10 8.90 1r.69

Zoleliq arbata be cukraus GERN.l2D 200 g. 0.00 0,00 0,00 0.00

Obuoliai(augaiinis) I\NT-8A 100 g. 0..10 0,40 13,00 5i.00

12,65 13.17 63,,15 114.52

Pusrliiai II variantas

Pusrydiai III variantrs

Pusrviiai lV variantas

Pietfis I variantas

15.8 2.1.6 51.43 161

13,67 l)o, s0.85 435.S l

1? S\ 16,58 41.',l6 3E6.04

u,L a
P

Pusla

Psti(krlo pa\adinimas Rp. \r Iieiga
Palicli-alo maistina r ena Energina

kcal
balt!mai, riebrlai, Bngliallndeniri,

Miltiniai blvnai AMLTN-88 200 g 13,65 12.90 78,78 l7?,5 8

Obuoliq padaZas PADN.I5D 2o g. 0.02 0.02 2.0'7 E.2l
Zoleliu arbata be cukaus CERN-{2D 200 g 0,00 0,00 0,00 0,00

P!tickalo pn\rdinimas Rp. \r Iicigr
PalieLllo mahtina \ erta Energina

kcal
anslia\aDd€niai,

Penkiq grudq dribsniq koSe su

cinamonu(tausoiantis)
IKRUOPN-i6J 8,31 3,60 36,16 21t,60

Sviestas 82% IVNT-15 0.03 4,10 0,04 37.15

Duona su sviestu 82Yo it virla
deira (aukid.r.)

IUZKN-12JJ 20lsl20 g 8,E 8 10.96 r31,29

Zoleliu arbata be cukraus CERN-.12D 200 g. 0.00 0,00 0,00 0.00

l'iticktlo pa\adirinlas Itp. \r lSeiga

Energina

kcrl

Kvietiniq kruopq sriuba su

bulvemis(auealinis) (lausoiantis)
SRI]{-I17A 150 g. 80,11

Rugine duona (pilno grudo) IVN-T-9.1F 59,31

Orkaiteje kepti lydekos rageliai
ftausoiantis')

AZLryPN.3lD 3o g. 296,23

Grikiq koi€ gamyrui (augalinis)
(tausoiantis)

GGARN.TE 120 g. 115,58

Morkq salotos su aesnakais ir
alieiumi fausalinis)

CSAIN-75B 100 g. 100.87

Ceriamas vanduo CERN.85 200 g. 0,00

652.1 6lna
'{Pailauskrls

I\tJT- 15

lro,r,,o r.

Prticlalo nraistina \ crta



Prtiekalo pa\rdirimas Itp. \r t(cisa
Enrrgina

l(cal

Kvietiniq kruopq sriuba su

bulldmis(ausalinis) (tausoiantis)
SRIN,117A 150 g 80.1 I

Rugine duona (pilno grldo) I\NT.94C 2og +'t,44

Kiaulienos kepsriukai AKMPN-I71 7os 250,01

Grikiq ko$ gaml'rui (auga)inis)

ftausoiantis)
GGARN.TB 150 g. 144,48

Pekino kopustq salotos su

aeurkais (obuol-oor') (ausalinis) GSALN-4iR 118,16

Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00

Obuoliai(augalinis) I\,}JT-8A 100 g. 53,00

I'ietiis ll variantas

Pietds lll r ariantas

Pietiis I\/ r'ariantas

Pietiis V varianatas

693,2

608,16

661.28

1
)-)-)

Puslapis6

I

Patiekalo paradinimas Rp. \r lieiga
Energina

lic!l

Kvietiniq kruopq sriuba su

buh,emis(ausalinis) (tausoiantis)
SRIN.I I7A E0,11

Rugin€ duona (pilno gr[do) IVNT-94C 2o g.

Riebios Zuvies ir lydekos kotletas
(tausoiantis)

AZUVPN-78C to g. l9 I,71

Crikiq koS€ gami rui (augalinis)
(tausoiantis)

GGAR\'.7A l14 ri

Morkq salotos su desnakais ir
alieiumi (auealinis)

GSALN.75S 110 g r 11.65

Geriamas vanduo GERN-85 200 g 0.00

Obuoliai(augalinis) l\t\T-8A 100 g. 53,00

Prriekrlo pa\rdinimns Rp -\"r Ii(iga
Energina

tcil
Kvietiniq kuopq sriuba su

bulvemis(auealinis) (tausoiantis)
SzuN-I I7A 150 g. 80,11

Rugin€ duona (pilno grudo) IVNT-9]C 2og
llul\ iu plokstainis ADRZPN-47 200 g. 287,33

Pieno 2,570 padaZas ?ADN-2 12.96

Pekino kopustrl salotos su

azurkais (obuol.oor) (ausalinis)
CSALN.41U 1r0g. 108,44

Keflras 2,5% CERN-49A 150 g. 78.00

Obuoliai(augalinis) IVN'-T-8A 100 s. 53,00

Rp. r-.r. Iiciga
Enrrgin6

kcal

Kvietiniq kruopq sriuba su

bulvdmis(ausalinis) (tausoiantis)
SRIN-117A 150 g. 80,11

Rugine duona (pilno grido) t\,,}.JT-94C 4',7,44

Sklindiiai su varike 9% AMLTN-22Q 180 g. 18't ,'7 4

Obuoliq padazas PADN-I5D 2o g. 8,23

GERN-85 200 g. 0,00

Gaivios vaisiq salotos su

iozurtu(obuo.banan.aDels)
GSALN-43K 180 g 115,38

r

738,90

usk,.s

120 s.

.1,

150 g.

130 g.

Patiekrlo pa\'rdinimas

Geriamas vanduo



l savaite ketvirtadienis Dokumento serija NR Nr' 041358

PoZymis: Vaikai (1 I ir rl,resni). Porciia I Zmogui

Pus clar

t2.07 14,08 60.06

Pusntiai Il variantas

Prtiekrlo paradinimas Rp. \r. Iieiga
I'atiekalo maistine \,erte fnergin6

kcal
balImai, ricbalai, angliavandeniai,

Aukstaiairl blynai AMLTN.29 200 g 12,08 13,56 1'7.38 473,18

Obuoliq padaZas PADN.15D 0,02 2.07

Arbatzoliu arbata be cukaus OERN.37C 200 g 0.00 0,00 0.00 0,00

12,1 t i iR
Pus iai III Iariatrtas

11.68 11.86 ) /.)+ 385,0i

Pus ai IV lariantas

13,5 8 55,51 i88.1

79,45 482,01

t2.7'1

Pietiis I variflntas

P

Paikouslus

l'rlirlialo mri\tina I e.ta
Rp. \r balttmai, riebalNi, angliarande ai,

I

Errrgina
lerte
kcal

Kukuruzq kruopq koSe
(tausoiantis)

IKRUOPN-22A 7.68 2,90 46,32 246,37

Sviestas 82% I\,NT-15 0.03 4.10 0.04 3 7,15

Duona su sviestu 82oZ ir
fermentiniu siiriu 457o

ruZKN-8SS 25/5i10 g .1.36 7,08 13.70 132.78

ArbatToliu arbata be cukraus GERN-37C 200 g 0.00 0,00 0,00 0,00

Palicklo mii\tha rerta
Patiekalo pa\adhimas liciga balttmai,

c

riebelai, angliar'rnde ei,
tn€rgine

vertC

kcal

240110 g 8.99
Manq koia su selenelemis
(tausoiantis)

3.05 44.18 145.95

Sviestas 82% NNT- 15 0,03 4,i0 0.04 i7 I5
Skrehrrtis IUZKN-1 3o e 2,66 4,71 13,t2 101,93

ArbatZoliq arbata be cukraus 200 g. 0,00 0.00 0,00 0.00

I'rlickrlo nlrinina rcrte
Rp. \r Iiciga bal$mai,

g
riebalai. anglia\'aod€triai,

Energina
verta

kcal

Trijq gr[dq dribsniq koie
ftausoiantis)

IKRUOPN-248 8,66 3,3'7 36,34 207,68

Iv^1rT-15 0.03 4.10 0.04 3 7.15Sviestas 82%

IUZKN-15L 30/5/10 g 1.0 8 6.1I 19,13 t43,2',7
Batonas su sviestu 82Yo ir virt.r
kiauSiniu
Arbatioliu arbata be cukraus GERN-71 200 g. 0,00 0.00 0.00 0.00

Patiekalo pavaditrimas Rp. \r Iieiga
EnergiBa

kcal

Pupeliq sriuba su darZovemis

(au galinis)(tausoj artis)
SRi\I-118A 150 g 80,64

Rugine duona (pilno gr[do) n,llT-94c 2og 1',7,44

Maltas viitienos Snicelis
AKMP-SMLPC-
38E

215,50

Biri grikiq kofc
(augalinis{tausojantis)

GGAR}i.2I 120 g. 23t,24

GSAL-\\a\$'-30 \'14,06

Geriamas vanduo CERN.85 200 g. 0.00

Kriauib(augalinis) I\.NT-30 100 g 52,00

800,88

gt

Puslapis 7

Pati(kalo px\,adinimas Iiriga

U-
T

0,02

Rp. \r.

IKRUOPN-14O

GERN.37C

Patiekalo pavadinimas

1o e.

Burokeliq salotos su Z. 2imeliais

ir saloq padaZu (aliej, tesn,

citr.)(augalinis)

100 g.

d



Patickalo paradininras lieiga
Energina

kcal

Pupeliq s uba su darzovamis
(auealinis)(tausoiantis)

SRN-1 18A 150 g. 80,6,1

Rugine duona (pilno grndo) N,NT-94C 47.44

VarSkes 9% apkepas (tausojantis) ,dA.PK-18A 180 g. 423,11

CrietiDes 3oyo padazas PADN-7 37,01

Geriamas vanduo GERN.85 200 g. 0.00

Gaivios vaisiq salotos su

iosunu(obuo.banan.aoel s)
GSALN.43K 180 g. 1 15.38

Piet0s ll variantas

Pietiis III variantas

Piet[s I\r rariantas

Pietiis V Yarianatas

703.58

6'7 S ct4

6tt,41

lr{
\.

^)y(

<-
,//0

Patiekjrlo paradinimas Rp. \r Iieiga
fnerginC

kcel

Pupeliq sriuba su darZovemis
(auealinis)(tausoiantis)

sRhi-118A 150 g. 80,6,1

Rugind duona (pilno grfido) I\,NT.94C 20 g. 4',t ,14
Balandeliai su viitienos, ryZiq
idaru ir Dadazu (tausoiantis)

AKMPN-206
70/80/i0

q
168,76

Virtos bulves (augalinis)
(tausoiantis) GGAR\-13 100 g. 83,43

Burokeliq salotos su Z.2imeliais
ir salotq padaZu (aliej, desn,

citr.Xaugalinis)

GSAL-WIVW-:t0S 1.10 g 243,67

Geriarras vandrro GERN.85 200 g 0,00
Kriauid(augalinis) N rT-30 100 g. 52,00

Patiekalo pavadinimrs lfeigs
Energlnt

verta
kcal

Pupeliq sriuba su darZovdmis
(ausalinis)(tausoiantis) SRN-118A 80,6,1

Rugine duona (pilno grodo) I\NT-9.1C
Crikiq-darZoviq kepinukai
(ausalinis)(tausoiantis)

IKRUOPN-72A 180,93

Darzoviq padazas P_{D\-1.1F 20g 24,26

Burckeliq salotos su 2. Zimeliais
ir salotq padaiu (aliej, desn, GSAL.W\\1\'-3(]H l10o ))6 )n

Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00

Kriau!e(augalinis) lvN-T-10 100 g. 52,00

Patickalo pavadirimas l5eig,
fnergina

,lertd

kcal

Pupeliq sriuba su darZovemis
(ausalinis)(tausoi antis)

SRIN-I 18A 150 g. 80,64

Rugind duona (pilno grldo) nNT-94 71,17

Virti makaronai su fermentiniu

suriu 45%(tausoiantis)
AMLTN.17B 184/16 g. ,q) Rq

N'lorkq salotos su

alieiumi(auealinis)
GSAL.TAUS-.1 i00 g. i00,67

Geriamas vanduo GERN-85 200 g 0.00

KriauSe(augalinis) nNT-30 100 g 52,00

59'1.37

Puslapis 8

tts

Rp. \r.

(Int4ra

Rp. \r.

Rp. Nr.



Pati.kalo pa\adinima! Rp. \r. l!ciga
Paliekalo maistine verta Energina

kcal

balrlmai. riebalai
g

angliavandeniai,

MieZiniu kuopq
koSe(tausoiantis)

IKRUOPN-I9A 250 g 7..18 36.47 r 93,01

Sviestas 82% I\D]T.15 0,03 4.10 0,04 3"7,t5

Batonas su sviestu 827n ir
varikds slriu 22%

IUZKN.9F 30/5/15 g. 5,58 8,,24 19,48 t'70,t'7

ArbatZoliq arbata be cukaus GERN-7IB 200 g 0,00 0.00 0.00 0.00

I savaitd penktadienis Dokumento serija NR Nr' 041359

PoZymis: Vaikai (1 1 ir vyresni). Porcija 1 Zmogui

Pusryiiai

13.09 55.99 400,36

Pusrl tiai II variantas

Patiekalo pa!adinimas Rp. \r lSeiga

I'atiekalo maistint r ertd Energin6

kcal

balltmai, riebalai,
g

anglia\.andeniai,

Manq koid su cinamonu
(tausoiantis)

IKRUOPN-14L )AO 39,40 2 r 5,69

Sviestas 82% I\AIT- I5 5s. 0,03 4,10 0,04 3',7,t5

Batonas su sviestu 82% ir varske

9vo
ruzKN-13XX 3Q/3i20 g 6,04 5.10 19.74 114,71

Arbat2oliu arbata be cukaus GERN-7I 200 g 0.00 0.00 0.00 0,00

13,61 I l,E9

15,12

Pusrl iiai lll 1 ariantas

Patiekalo paladinimas l{p. \r I(eiga

P.ttiek lo maistina \ crte EnerginC

verl6
kcal

baltl'mai,

c

riebalai, angliarandeniai,

Kepti varikediai A\,RSPN.2D 200 g 10 )o 21,85 51.9.+ 521.21

Obuoliq padaZas PADN.I 5D log 0,02 0.02 2_0'7 3.21

Zoleliu arbata be cukraus CERN..I2D 200 s. 0,00 0,00 0,00 0,00

30.22 21 .8',7 54.01 5 30..16

Pusrl diai IV variantas

Patiekalo pa\adinimas Rp. Nr I5eiga

f aliekalo maistine r'crte

baltlmai riebalai,

e

angliavendeniai,

c

Kukuruzl kruopq koie su

cinamonu (tausoiantis)
IKRUOPN-22KS 250 g 1,73 ?04 17.31

.)lo {7

Sviestas 82olo I\,'t{T- l5 0,03 1,10 0,0,1 3 7.15

ILTZKN.5X 2.37 J.ll) 15.87 91,64

Pienas 2,5% G ERN-TI8 200 g. 6.40 5,00 9,60 110,00

16.53 15,2

Pietais I Yariantas

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr I(eiga
Etrrrgina

Yerta

kcal

SvieZiq kopristq sriuba su

bulvdmis (auealinis) (tausoiantis)
SRIN-38AA 46,85

Rugin€ duona (pilno grudo) I\T}JT.94C l0 e. 4',7,44

ViStienos plovas

virtas(tausoiantis)
421158 g. 2',7 6,81

Pekino kopistq ir morkq salotos
(auealinis)

csAlN-44 100 g. 100,29

Kefyras 2,5%o GERN-49 200 g 104,00

Apelsinai(augalinis) IVI{T-9A 100 g .13,00

59,18 39'7,55

't2,82 494,36

,JLt
1,

618,39

hnur 9

Enel.gitra
vrrt6
lcal

Batonas su sviestu 82%

'I 50 g.

AKI{PN-20



Prtiekalo paladinimas
Energina

kcal

SvieZiq koplsq sriuba su

bulvdmis (ausalinis) (tausoiantis)
SRIn--38AA 150 g. .16,8s

Rugine duona (pilno grudo) I\TNT-94C 2o g. 47 ,44
Perliniq kruopq trolkinys su

kiauliena (tausoiantis)
IKRUOPN-]8A 156141 g 276.32

Pekino kopustq ir morkq sa!otos
(ausalinis')

GSALN-4.1 100 g 100,29

Ke\ns 2,5"/o GERN.49 200 g 104,00

Apelsinai(auga)inis) N,}JT-9A 100 g .13,00

Pietus II !ariantas

6t1 .9

l'iet[s III \ rlirntxs

Pati€kalo paradininras Rp. Nr. Ii€iga
Enrrgina

kcal

SvieZiq kopfstq sriuba su

bulvdmis (auealinis) (tausoiantis)
SRIN-38AA 46,85

Rugind duona (pilno grudo) T\}IT-94F iq I I

3 68,80

8.23Obuoliq padaias PADN-15D

Geriamas vanduo GERN-85 200 g 0,00

Gaivios vaisiq salotos su

iosurtu(obuo-banan.aoels)
GSALN-43K 180 g 1 15.-18

Mieliniai blyneliai su obuoliais

598,5 7

Pielr:is I\r \arirnlr\

Patiekalo pa\adininrar Rp. r"r. ISciga

Energina

kcal

SvieZiq kop[st-u sriuba su

bulvemis (ausalinis) (tausoiantis)
SRIN-3EAA 150 

-s
46,85

Rugind duona (pilno grldo) T\,'\IT-94C 2og 47.14

Virtinukai su var5ke 9%
(tausoiantis)

AMLTN-48 180 g 1)7 51

Grietines 30% padaZas PADN-7 37,01

Pienas 2,5% GERN-48A 82,50

Gaivios vaisiq salotos
(obuo.banan.aoels)

GSALN-43K 200 g. 120,44

661,77

Pietus V varianatas

Paliekalo pa\adirimas Rp. Nr. Iieiga
Energini

kcal

5vieZiq kopusq sriuba su

bulvemis (ausalinis) (tausoiantis)
SRIN.38AA 150 g. 46,85

Rugine duona (pilno grudo) TVNT-94C 4'7,44

Lydeka troskinta su darZov6mis
(mork svog.) pomidory padaie AZIIVPN-IOA 60160 g 123,98

Biri perliniq kruopq ko5e
(auealinis) (tausoiantis)

GGARN-3B 150 g 207 ,28

Pekino kopfistq ir morkq salotos
(auealinis)

GSALN-44D 150 g 150,22

Geriamas vanduo GERN-85 200 _s 0,00

Apelsinai(augalinis) N.NT-9A 100 g 43.00

Puslapisl6t8,71

Glnturas Pal

,t 'b

Rp. 
'\-r.

lieiga

*r

150 g.

AML'IN.15 150 g.



2savaitdpirmadienisDokumentoserijaNRNr.041360
PoZymis: Vaikai ( I I ir vyresni). Porcija 1 Zmogui

Pusryiiai

Patiekalo pa{adininras Rp. Nr Ikiga
Patiekalo maislina rrrte Energint

!crtt
keal

balttmai,

I
riebalai, anglia\ anden iai,

Trijq grudq dribsniq koSe
(tausoiantis)

TKRI ]OPN-24R 8,66 3.37 36,34 207,68

Sviestas 82% Il,t{T- I 5 0.03 .1.10 0,0.1 37,15

Batonas su sviestu 82% ir
fermentiniu suriu 457o

IUZKN-7AA 5,45 '7 ,64 19,07 162.21

ArbatZoliq arbata be cukaus GERN.37C 1O0 o 0,00 0,00 0,00 0.00

Pusrydiai II variantas
14,14 15,1 1

11.82

55,45 107,1

11.1 6

Pus iiai III \.ariantas

12,61 t3,2

Pusryiiai IV variantas

Patielalo pavadinimas I{p. \r. I;ciga
Patickalo mai!tira verta

balttmai,

I

Energine
\'€rtd
kcal

PieniSka makaronq sriuba SRIN-4(]C 300 g 7.18 6.16 24,61 r 85,66

Batonas su sviestu 82oh i vina
deira(aukid.r.)

ruZKN-l1oo 4Ql5l20 g 6.59 9.78 25,40 209,tt

t3,'77 t5,91

Pietls I !ariantas

Paliclalo pavadinimas Rp. \r Iieiga
Energioa

kcal

L95ig sriuba
(ausalinis)(tausoiantis)

SRIN.126A 150 g. ')9,63

Rugine duona (pilno g do) nD{T-94C 4'7 .44

Kiaulienos kepsnys
AKMP.SMLPC.
l0D

200,57

Perliniq kruopq koSe gamyrui
(ausalinis) (tausoiantis)

GGARN-8B 150 g. 131,14

Koplstq,morkq,svog[nq salotos

su alieiumi (ausalinis)
GSALN-I61I 110 g 108,0.1

Geriamas vanduo GERN.85 200 g 0,00

Bananas(augalinis) I\'}IT-7D 100 g. 97.00

59,83 388,87

54,53 389,16

50,01 394,7'1

taj*

4
1

Paliekalo pa\'adinituas Rp. Nr ISeiga

Pati.kalo maislina \ rrtE Energine

kcal

balt] mai, riebalai, angliavandeniai,
g

Kvietiniq kruopq koSd

(tausoiantis)
IKRUOPN-21A )5O o 9.91 2.S0 43.81 )'to 5 l

Sviestas 82% I!NT.15 0.03 .1,10 0,04 3't ,15
Batonas su sviestu 82Yo ir virtt
kiauliniu

IUZKN.I5,{X 2sl3l15 g. 1,92 15.98 121,19

Arbatzoliq arbata be cukraus GERN-J7C )OO c 0.00 0,00 0,00 0,00

Pali.kalo psYadirimas Rp \r Iiciga angliavandeniai,
g

I'rtirLrlo mai5tini \ crte Energina

kcal

Manq koSe (tausojantis) IKRUOPN-1.+A '7,48 2,61 3 8,20 211,77

Sviestas 82% I\4{T-15 0.03 4,10 0,04 71,15

Batonas su sviestu 82% ir
varikes s[riu 22%

ruZKN-9RR ?{/1/t ( o i.r0 6.16 16 )O l.+0,2.1

GERN.37C 200 g 0,00 0,00 0.00 0,00ArbatZoliq arbata be cukaus

663.82
Gintdrot

1

30/s/10 g,

I

ball\n|ai, riebal:ri.

7o e.



Patickalo pa\adininlas Rp. Nr lieiga
tlncrsina

kcal

L95iq sriuba
(ausalinis)(tausoiantis) SRN-126A 150 g. '79,63

Rugind duona (pilno grldo) A,NT-94C 2og 1'7 ,44
Sklindiiai su va*ke 9% A.MLTN.22 150 g. 406,55

Obuoliq padaZas PADN.I5D 8.23

Gaivios vaisiq salotos su

r'osuft u(obuo.banan.aDels)
GSALN-1]K I 15,38

Geriarnas vanduo GERN-85 200 g 0,00

Pietiis I I Yariantas

Pietus llI lariaDtas

Pietas IV \ arirnt s

Pietis V !arianatas

657 .23

605,25

642.89

e^l\_,. t

n

Pus la pis 12 a-
I

,/4

Patiek lo paradinimas Rp. Nr. Iieiga
Encrgin6

kcal

LESiq sriuba
(ausal inis)(tausoiantis)

SRIN- I 2 6A 79,63

Rugine duona (pilno grudo) I\TNIT-9.1C 2o g. 41 ,14
Garintas vistienos maltinis
(tausoiantis)

AKMPN-25E 8o g. I 3 2,15

Perliniq kruopq koSe garnyrui
(ausalinis) (tausoiantis)

GGARN-8B 131,14

Kopustq,morkq,svogtnq salotos

su alieiumi (ausalinis)
GSAI N.I61H I17,89

Geriamas l'anduo GERN-85 200 g 0,00

Bananas(augalinis) NTNT-7D 100 g 97.00

Pstiekalo paradirinas Rp. Nr. ISeiga

Enrrgina
vrrtE
kcal

L95iq sriuba
(ausalinis)(tausoiantis) SRIN-I26A 150 g 19,63

Rugind duona (pilno grudo) NNT-94C 47,44

Kepti varikediai A\T.SPN.2 150 g 1A) )t
Obuoliq padaZas PADN-15D R )1

Gaivios vaisiq salotos su

iosurtu(obuo.banan.anels)
GSAT-N.43K 180 g I 15,38

Geriamas vanduo GERn--85 200 g 0,00

Patiekalo pa!adinimas Rp.]\'r ISciga

Enrrgina

kcal

Lgiiq sriuba
(ausal inis)(tausoiantis)

SRIN-I26A 150 g 19,63

Rugind duona (pi)no grfdo) I\NT.94C 47,44

Grikiq bl1'nai (tausojantis) IKRUOPN-7OC 200 g 443,60

Grietines 30% padazas PADN-7 2o g. 37,01

Kopustq,morkq,svogunu salotos

su alieiumi (auealinis)
GSALN-I6IH 117,89

Geriamas vanduo GERN-85 200 g 0,00

Bananas(augalinis) I\}.IT.7D 100 g 97,00

822.57

.&:,kas

180 g.

150 g.

120 g.

120 g.



2 savaite antradienis Dokumento serija NR Nr.041361

PoZymis: Vaikai (1 1 ir vyresni). Porcija I Zmogui

Pusrydiai

Patickalo paladininlas Rp. Nr Ii€igr
Patiekalo mristina Icrta Etrergina

r-€rta

kcel
baltlmai, riebalai, angliaYandcniai,

Sorq kruopq koie(tausojantis) IKRUOPN-I8A 8,69 1.80 42.81 243,69

Sviestas 82% I\"NT.15 5g. 0,03 4,10 0.04 37 .15

Skebutis ruZKN.1C 1.21 3.91 10.93 E.1,E9

Pienas 2,5% GERN-48 200 g. 6,40 5,00 9,60 110,00

16,81

Pus diai ll !ariantas
t7.34

12,88 24.6

Pusryiiai III Yariantas

18.54 t'7 .67 56,28 151 26
Pusrydiai IV variantas

Pati€lalo pa|adi fias Iieig:r
Parirhrlo mristii6 lerli Etrergini

l'erta
kcal

balt)mai, riebalri, anglia\,andelliai,
g

Kukuruzq kuoprl koSe su

cinamonu (tausoiantis)
IKRUOPN.22KS 250 g. t, tJ )ol 41.31 )40 s7

Syiestas 82% t\,NT-15 0,03 4.10 0,04 37 .15

Batonas su sviestu 827n ir
femrentiniu suriu 45%

ruZKN-7MMM 2513lt5 g. '7 ,21 15,89 149,69

Arhat;oliu arbata be cukraus GERN.TI 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00

14,03 t1.25

Pietiis I variantas

Patiekrlo paYadinimas Iieiga
Eoergina

kcal

DarZoviq sriuba (augalinis)
(tausoiantis)

sRIN-104\\r 150 g. 51,25

Rugine duona (pilno gr0do) Ml-94C 11 .11

Vi5tienos plovas

virtas(tausoiantis)
AKI\4PN-2OX 116,8r

Pekino kopustq salotos su

pomidorais ir aliejaus padaZu

(aliej, citr.Xaugalinis)
GSAL-WWW-40 100 g 85,77

Keforas 2,5% GERN-,19A 150 g 78,00

Apelsinai(augalinis) I\NT-9A 100 g 43.00

63,38 4'.75,73

59,39 495,61

63,24 136,41

Rs-a.

,,

Patiek lo msistina Ierra
Patiekalo pavadinimas Rp, \r. Iieiga balqmri,

g
riebalai, angliaYandcniai,

c

tnergini

kcal

AviZiniq dribsniq ir obuoliq
blvneliai

AMLTN-61C r? n) 24,t0 58,23 483,01

Natiralus jogurtas 2,5% I\,AIT.98C 20 _s 0,86 0.50 1,16 12.60

Zoleliq arbata be cukaus GERN-42D 0,00 0,00 0,00 0,00

Patiekalo paYadinimas Rp. Nr. lrciga
Paliekalo maktina lcrre Energina

lerla
kcal

baltymai, riebahi.
g

anglia\,andcniai,

Penkiq grndq dribsniq
koie(tausoiantis)

IKRUOPN-I6A 250 g 3,5 5 207,68

SYiestas 82% t\,}rT- 15 0.03 4.10 0,04 3',7 .15
Duona su sviestu 82% ir virtu
kiau5iniu

ruzKN-165 3,8 6 5.02 11,08 102,43

Pienas 2,5% GERN-18 200 g 6.40 5.00 9,60 110,00

se, )? Gintal
slapisl3

180 g.

R ,)S

I 
zor:rzo e.

Rp. \r.

6,21

Rp. \-r.



Patickalo pa\'adinintas Rp. \r. lieiga
Enrrgini

Iert6
kcal

DarZoviq sriuba (augalinis)
(tausoiaDtis)

sRtN- t04w 150 g 51,25

Rugine duona (pilno grido) I\,NT-94C 11 ,14
Varikes 97.
sovsliukai(tausoiantis)

A\RSPN-8P 180 e 383,46

Crietin€s 30% padaZas PADN-7 2o g- 3',7,01

Geriamas vanduo GERN.85 200 g. 0,00

Gaivios vaisiq salotos su

io gurtu(obuo.banan.aoels)
GSALN-43K 180 g. r 15.38

Pietiis II \.ariantas

Pietns III variantas

PietIs IV Iariantas

634.54

62),,6

617 .53

(1 I

Puslapisl4 .-

^

Ginura PaiI 5

Patiekalo pa\,adirinas Rp. Nr Iieiga
Energini

rerrt
kcal

DarZoviq sriuba (augalinis)
(tausoiantis)

SRIN-10.{W 150 g sl ,\

Rugin€ duona (pilno grido) I\,NT.94C 2o g. 11-41

Virti makaronai su fermentiniu
siriu 45%(tausoiantis)

AMI,TN.]7J 193/17 g. 307,56

Pekino kop[stq salotos su

pomidorais ir alieiaus padaZu

/aliei citr \/arsalinis)
GS_{L-WWW-.10K 110 g 94,35

Keforas 2,5% GERN-,I9A 150 g. 78,00

Apelsinai(augalinis) I\TI.{T-9A 100 _s 43.00

PatieFalo pavadininrrs I5eiga

Erergine
rrrta
kcal

Dar2oviq sriuba (augalinis)
(tausoiantis)

SRIN-10,+W 150 g 5t,25

Rugine duona (pilno gr0do) IV1.{T-94C

Skryliai (tausojantis) AMLTN.I8A 180 g )0 ) .15

Grietines 30% padaias 3 7,01

Kefuras 2,5% GERN-.19 200 g 104,00

Gaivios vaisiq salotos su

iosurtu(obuo.banan.aoel s)
CSALN-43K 180 g. 1 15,38

Rp. Nr I(ciga
f,nerginC

kcal

DarZoviq sriuba (augalinis)
(tausoiantis)

SRIN.1O4W 150 g. 5t,25

Rugind duona (pilno grido) I\t{T-g.1C 47.44

Grikiq koie su mdsa(kiauliena)
(tausoiantis)

IKRUOPN-6IC 200/30 g. 348,01

Troskintos morkos su grietines

30% oadaZu
GSATN-124I 130 g. 91,69

Geriamas vanduo GERN.85 ?00 c 0,00

Apelsinai(augalinis) I\NT.9A 100 g. 43,00

584,39

7,

', tl

Pietiis V varianatas

Rp. \r.

PADN-7

Patiekalo paYadrninras
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PoZymis: Vaikai (11 ir ryresni). Porciia 1 Zmogui

Pusrydiai

Prtiekalo pavrdinimas Rp. Nr Iieiga
Patiekalo maislirt \rrli Energina

kcal
balhmai,

g

riebalai, anglirl,andeniai,

c

Ali2iniq dribsniq koSe

(tausojantis)
IKRUOPN-15,{ 250 g. 9.01 i )1 3J,88 2t4,04

Sviestas 820lo MT-15 0.03 .1,10 0.0.1 37.15

Batonas su sviestu 820lo ir virtu
kiauSiniu

IUZKN-15 3015/25 g. 5,91 '7,8'7 19,24 166.32

ArbatzoliLl arbata be cukraus 200 g. 0.00 0,00 0.00 0.00

15,03 t'|,21 5,1,16 ,118,01

Pus iiai II variantas

16,14 63,3 462,72

Pusrtdiai III variantas

Patiekalo paladinimas Rp. \r. Iieiga
Patiekalo maistina r'erla Energitra

rerte
kcal

balSmai. .iebalai, anglia\andeniai,

SklindZiai su obuoliais AI,ILTN-21C 250 g r4.60 r8.06 93.05 5E2, i0
Naturalus iogurtas 2.5% IVNT.98I 1.0 8 0,63 1.45 15.75

Arbatzoliq aftata be cuklaus CERN-37C 200,s 0.00 0.00 0,00 0,00

15,68 18,69 94,5 597,85

Pus iiri IV \,ariantas

t6,52 15,5 8 63,39 161,87

Pietiis I variantas

t5,7',l

tdttA',lt\. r

Rp. Nr. Iieiga balttInai, riebalai, anglia\andeniai,
Energine

\erl6
kcal

IKRUOPN-T4O 240110 g 3,99 3.0-5 ,14.18 ?ti q5

Sviestas 82%

Manq kosd su selenalemis

ftausoiantis)
IVNT-15 0.03 4,10 0,04 37,15

Batonas su svieshr 82% ir
fermentiniu suriu 45oZ

IUZKN.TKK 30/5/15 g 6.'7 5 8,99 19.0E ti9,62

Arbatioliu arbata be cukraus CERN.TI 200 g 0,00 0,00 0,00 0,00

Patiekalo maisliira rerlt
Rp. \r. I<eig,l balt-1mai, riebalai,

g

Patiekalo pa\'adinimas angliaYatrde ai,

c

EDergina

kcal

Sorq kuopU kose(tausojantis) ]KRUOPN-I8-\ 8.69 3.30 42,81 243.69

Sviestas 82% IVNT.I5 0.03 .1,10 0.04 3 7.15

Duona su sviesnr 82% IUZKN-6L 2013 g 1.40 2,6S 10.94 71.03

CER\-.I8 6.,10 5,00 9.60 110,00Pienas2,5ok

Patiek lo pavadinimas Rp. 
^-r

licig,

Agurkine sriuba su perlinemis

kruopomis (augalinis)
(tausoiantis)

SRIN-66 150 g. 62,18

Rugine duona (pilno gr[do) I\rNT-94C 20 g. 47,44

VarSkes 9% apkepas (tausojantis) AAPK.l8A I80 g. 423,11

Saldus, vanilinis piero 2,5/o
nadaias

PADN.JC 20 g. 18,02

Geriamas vanduo CERN.85 200 s. 0.00

Gaivios vaisirl salotos su

iosurtuf obuo.banan.aDels)
GSAI-N.4JK 180 g 115.38

666,13

Pusl
kas

CERN-37C

tl)

Patielrlo mai\rina \i:rla
I'atickalo pavadininlas

Iinergina

kcal



Patiek-alo pavadinimas Rp. \r Iieiga
f,rergina

kcal

Agurkind sriuba su perlinemis
kruopomis (augalinis)
(tausoj anti s)

SRI i--66 62,18

Rugine duona (pilno grEdo) I\trT-94C 20 g. 4',7,44

Kvietiniq kruopq kose su

pakepintais
(\,oonnrisr/rroel;hie)1rar<^iahf i<\

GGAR\-2,1A 342,82

Grietines 30% padaZas PADN.7 2o g. 37.01

Burokeliai su uZpilu (augalinis) CSALN-55 100 g. 84.82

6eriamas vanduo 200 g. 0.00

Kriauie(augalinis) 100 g 52.00

I'ietiis II variantas

Pietus Ill l ariantas

Piet[s IV variantas

Pietiis V r,erien2tas

626,2'7

585,78

6t5,79

pa) -t

-
//Glntans Pailqusk

l'atickalo pa\ adiniD!s Rp. \r. lieiga

Agurkine sriuba su perlinemis

kuopomis (augalinis)
(tausojantis)

SRIN-66 150 g 62,18

Rugine duona (pilno grudo) 3o g. 7 t,t7
L)deka troskinta su darzoremis
(mork.srog.) pomidorq padaZe AZUVPN- IOA 60i 60 g 123,98

K\,ietiniq kuopq koie
eamwui(auealinis) (tausoiantis)

CGAR]{-1 1B t49,21

Burokeiiai su uZpilu (auealinis) CSAL-\'--55F t27,24

Ceriamas vanduo CERN.85 200 g 0,00

Kriauie(auealinis) I\,NT.3O 100 g- 52,00

Patiekalo pa\adinimas Rp. \r lieiSa
fnergina

kcal

Agurkin€ sriuba su perlinemis

kuopomis (augalinis)
(tausoj anti s)

SRIr.{-66 62,18

Rugine duona (pilno grudo) I\NT-9.1C 2o e. 47,44

Mieliniai blvneliai su varike gVo AMLTN.I6 150 e 382.56

Obuoliq padaZas PADN.I5D 8,23

Ccriamas r'rndLro CERN-85 200 g 0,00

Gaivios vaisiq salotos su

iosurtuf obuo.banan.aDels)
GSALr.v-43K lE0 g It5,38

Patiekalo pa\adini as lieigr
fnergint

kcal

Agurkine sriuba su perlinemis

kruopomis (augalinis)
(tausoj anti s)

SRIN-66 150 g. 62,18

Rugina duona (pilno grudo) I\,TJT-94C 2o s. 47,44

DarZoviq bl1'neliai ADRZPNN.94K 200 g. t96,21

Grietines 30% padazas PADN-7A 30 g.

SvieZiq kopistq salotos su

alieiumi (auealinis)
GSALN.I2F 120 g 91,99

Keflras 2,5% GERN-49 200 g 104,00

Kriauie(augalinis) IVNT.3O 100 g 52,00

609.33 Pu t5 16

180 g.

GERN-85

I\AJT.3O

fnergina
Iert6
kcal

IVNT-9.1

150 g.

Rp. Nr.


